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प्रकरण ३ 

समकालीन धार्ममक पररिथथती 

सपंादक 

डॉ. कल्पना नेहरेे 

 
ऑनलाआन प्रकाशन 

१४ ऑक्टोबर २०१७ धमाानदं कोसबंी 

 

1. भ्रामक िवचार 

अजकालच्या पुष्कळ िवद्वानांची ऄशी समजूत ददसते की, प्रथमतः ब्राह्मणांचा वेदांवर सवा 

भार होता, नंतर तयांनी यज्ञयागाचे थतोम माजवले, तयातून ईपिनषदाचे तत्त्वज्ञान िनघाल े

अिण मग बुद्धान े तया तत्त्वज्ञानात सुधारणा करून अपला संप्रदाय थथापला. ही 

िवचारसरणी ऄतयंत भ्रममलूक अह.े ती सोडून ददल्यािशवाय बुद्धचररत्राचा यथातथ्य 

बोध होणे शक्य नाही. म्हणनू या प्रकरणात बुद्धसमकाली धार्ममक पररिथथित कशा 

प्रकारची होती याचे संििप्त वणान करणे योग्य वाटते. 

2. यज्ञसथंकृतीचा प्रवाह 

पिहल्या प्रकरणात सांिगतल ेअह ेकी, अयाांच्या अिण दासांच्या संघषाामुळे सप्तससधूच्या 

प्रदेशात यज्ञयागाची संथकृित ईद्भवली, अिण परीिित ् अिण तयाचा मलुगा जनमेयज 

यांच्या कारकीदीत या वैददक संथकृतीने कुरू देशात अपले कायमचे ठाणे ददल.े परंत ुतया 

संथकृतीचा प्रवाह कुरंूच्या पलीकडे पूवेला जोरान ेवाहत गलेा नाही. तया प्रवाहाची गित 

कुरू देशातच कंुरठत झाली. याचे मुख्य कारण पूवेकडील देशात ऊिषमुनींच्या ऄसहसेला 

अिण तपश्चयलेा महत्त्व देणारे लोक पुष्कळ होत.े 

3. तपथवी ऊिषमिुन 

जातकऄट्ठकथेत तपथवी ऊिषमुनींच्या ऄनेक गोष्टी अल्या अहते. तयावरून ऄसे ददसते 

की, ह े लोक जंगलात जाउन तपश्चयाा करीत. तयांच्या तपश्चयेचा मुख्य िवषय म्हटला

प्रथमावृत्ती: १९४०, िद्वतीयावृत्ती: १९५६, ितसरे मुद्रण: १९७४ (सुिवचार प्रकाशन, नागपूर); पुनमुाद्रण: २०१२  

(कौशल्य प्रकाशन, औरंगाबाद). 

http://dx.doi.org/10.21523/gcb6.1704 
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म्हणजे कोणतयाही प्राण्याला दखुवावयाचे नाही अिण शक्य तेवढे देहदंडन करावयाचे. ह े

लोक एकाकी ककवा संघ बनवून राहत ऄसत. एकेका संघात पाचशे पाचश े तपथवी 

पररव्राजक ऄसल्याचा ईल्लेख ऄनेक जातककथात सापडतो. जंगलातील कंद, फळे वगैरे 

पदाथाांवर ते अपला िनवााह करीत, अिण प्रसंगोपात्त खारट ऄिण अंबट पदाथा (लोण-

ऄिम्बल-सेवनतथं) खाण्यासाठी लोकवथतीच्या रठकाणी येत. तयांच्यािवषयी लोकांना फार 

अदर वाटत ऄसे अिण तयांना लागणा-या पदाथाांची त े वाण पडू देत नसत. या 

ऊिषमुनींचे लोकांवर फार वजन होते; पण ते लोकांना धमोपदेश करीत नसत. तयांच्या 

ईदाहरणाने लोक ऄसहसेला मानीत, एवढेच काय त.े 

4. ऊिषमनुींच ेभोळेपण  

ह ेतपथवी लोक व्यवहारानिभज्ञ ऄसल्याकारणान ेकधी कधी प्रपंचात फसत. ऊष्यशृगंाला 

बायकांनी फसवून अणल्याचे अिण पराशर सतयवतीशी रत झाल्याचे वणान पुराणात 

अहचे. यािशवाय जातकऄट्ठकथेत देखील ऊिषमुिन भलतयाच मागााला लागल्याच्या 

ऄनेक गोष्टी अढळून येतात. तयापैकी येथे एक देतो: 

प्राचीन काळी वाराणसी नगरीत ब्रह्मदत्त राजा राज्य करीत ऄसता बोिधसत्त्व 

काशी राष्ट्रात औददच्य ब्राह्मणकुलात जन्मला. वयात अल्यावर तयाने प्रव्रज्या घतेली; 

अिण तो पाचश ेिशष्यांसहवतामान िहमालयाच्या पायथ्यापाशी राहू लागला. पावसाळा 

जवळ अला, तवे्हा तयाचे िशष्य तयाला म्हणाल,े “अचाया, अपण लोकवथतीत जाउन 

खारट अिण अंबट पदाथा सेवन करू या.” अचाया म्हणाला, “अयुष्मन्तांनो, मी आथेच 

राहतो. तुम्ही जाउन शरीराला ऄनुकूल पदाथा खाउन या.” 

ते तपथवी वाराणसीला अले. राजाने तयांची कीर्मत ऐकून तयांना अपल्या ईद्यानात 

चातुमाासात राहण्याची िवनंती केली; व तयांच्या जेवण्याखाण्याची व्यवथथा अपल्याच 

राजवाड्यात करिवली. एक ददवस शहरात सुरापानमहोतसव चालला होता. 

पररव्राजकांना जंगलात दारू िमळणे कठीण म्हणून राजाने या तपथव्यांना ईत्तम दारू 

देविवली. तपथवी दारू िपउन नाचू लागले, गाउ लागल,े अिण काही ऄव्यविथथतपण े

खाली पडले. जेव्हा ते पूवािथथतीवर अले, तेव्हा तयांना फार पश्चात्ताप झाला. तयाच 

ददवशी राजाचे ईद्यान सोडून ते िहमालयाकडे वळले; अिण क्रमश: अपल्या अश्रमात 

येउन अचायााला नमथकार करून एका बाजूला बसले. अचाया तयांना म्हणाला, “तुम्हाला 

लोकवथतीत िभिेचा त्रास झाला नाही ना? अिण तुम्ही समग्रभावाने रािहलात ना?” ते 

म्हणाल,े “अचाया! अम्ही सुखाने रािहलो; मात्र ज्या पदाथााचे पान करू नय े तयाचे पान 

केले.  
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ऄपाियम्ह ऄनििम्ह ऄगाियम्ह रुददम्ह च | 

िवसञ् ञकरसण िपतवा ददट्ठा नाहुम्ह वानरा ||  

अम्ही प्यालो, नाचलो, गाउ लागलो अिण रडलो. ईन्मत्त करणारी (दारू) िपउन अम्ही 

वानर बनलो नाही, एवढेच काय ते!”१ 

5. ऊिषमनुीत जाितभदे नव्हता  

तपथवी ऊिषमनुीत जाितभेदाला मुळीच थारा नव्हता. कोणतयाही जातीचा मनुष्य 

तपथवी झाला, तरी तयाचा सवा समाजात बहुमान होत ऄसे. ईदाहरणादाखल येथ े

जातकात अलेली मातंग ऊषीची गोष्ट२ संिेपाने दते अह:े 

मातंग वाराणसी नगरच्या बाहरे चांडालकुलात जन्मला. तो वयात अल्यावर एके 

ददवशी तयाची व वाराणसी श्रषे्ठीच्या दषृ्टमगंिलका नावाच्या तरुण कन्येची रथतयात गाठ 

पडली. तेव्हा मातगं एका बाजूला ईभा रािहला. अपल्या पररवारातील नोकरांना 

दषृ्टमंगिलकेने िवचारले की, हा बाजूला ईभा रािहललेा मनुष्य कोण? तो चांडाल अह,े 

ऄसे ितच्या नोकरान े सांिगतल्याबरोबर ऄपशकुन झाला ऄसे समजून ती तेथनूच माग े

दफरली. 

दषृ्टमंगिलका मिहन्या दोन मिहन्यांनी एकदा ईद्यानात जाउन अपल्या बरोबरच्या 

व तेथे जमणा-या आतर लोकांना पैसे वाटत ऄसे. ती माघारी घरी गले्यामुळे तया लोकांची 

िनराशा झाली. तयांनी मातगंाला झोडपनू िनश्चेष्ट करून रथतयात पाडल.े मातगं काही 

वेळाने शुद्धीवर अला अिण दषृ्टमंगिलकेच्या बापाच्या दरवाजात पायरीवर अडवा पडून 

रािहला. “हा त्रागा का करतोस?” ऄसे जेव्हा तयाला िवचारल े तेव्हा तो म्हणाला, 

“दषृ्टमगंिलकेला घेतल्यावाचून मी यथेून हलणार नाही.” सात ददवस तसाच पडून 

रािहल्यावर श्रेष्ठीने िनरुपाय होउन अपल्या मुलीला तयाच्या थवाधीन केले. ितला घेउन 

तो चांडालग्रामात गलेा. 

दषृ्टमंगिलका जरी तयाच्याशी पत्नीच्या नातयाने वागण्यास तयार होती, तथािप 

तयाने ितला तशा रीतीन े न वागवता ऄरण्यात जाउन घोर तपश्चयाा अरंिभली. सात 

ददवसांनी मातंग परत अला अिण दषृ्टमगंिलकेला म्हणाला, “तू जाहीर कर की, माझा 

पित मातंग नसून महाब्रह्मा अह;े व तो पौर्मणमेच्या ददवशी चन्द्रमंडळातून खाली 

ईतरणार अह.े” तयाप्रमाणे दषृ्टमंगिलकेन ेह ेवतामान सवाांना सांिगतल.े पौर्मणमेच्या ददवशी 

रात्री मोठा जनसमुदाय चांडालग्रामात ितच्या घरासमोर जमला. तेव्हा मातंग ऊिष 

१. सुरापान जातक (नं.८१) 

२. मातंग जंतक (नं.४९७) 
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चन्द्रमंडळातून खाली ईतरला; अिण अपल्या झोपडीत िशरून तयान े दषृ्टमंगिलकेच्या 

नाभीला अपल्या ऄंगठ्यान ेथपशा केला. 

तेथ े जमलले्या ब्रह्मभक्ांनी हा ऄद्भतु चमतकार पाहून दषृ्टमंगिलकेला ईचलून 

वाराणसी नगरीत नले ेअिण नगरीच्या मध्यभागी एक मोठा मंडप ईभारून ितची पूजा 

चालिवली. लोक ितला नवस करू लागले. नउ मिहन्यानंतर तयाच मंडपात ितला मलुगा 

झाला. मडंपात जन्मल्यामुळे तयाचे नाव मांडव्य ठेवण्यात अल.े लोकांनी तया 

मंडपाजवळच एक मोठा प्रासाद बांधला, अिण तया मातापतु्रांना तया प्रासादात ठेवल.े 

तयांची पूजा चालू होती. 

लहानपणापासून मांडव्यकुमाराला िशकिवण्यासाठी मोठमोठाले वैददक पंिडत 

थवेच्छेन े अले. तो तीनही वेदांत पारंगत झाला. अिण ब्राह्मणांना पुष्कळ मदत करू 

लागला. एके ददवशी मातगं ऊिष तयाच्या दारात िभिेसाठी ईभा रािहला ऄसता मांडव्य 

तयाला म्हणाला, “सचध्या पांघरून िपशाचासारखा येथे ईभा राहणारा तू कोण अहसे?” 

मातंग- तुझ्या घरी ऄन्नपान पुष्कळ अह.े याथतव काही खरकटे मला िमळेल, या 

हतेूने मी यथेे ईभा अह.े 

मांडव्य- पण ह े ऄन्न ब्राह्मणांसाठी अह.े तझु्यासारख्या हलकटाला दणे्यासाठी 

नाही.  

दोघांचाही बराच संवाद झाल्यावर मांडव्यान े मातंगाला अपल्या तीन 

द्वारपालांकडून धके्क मारून घालवून ददल.े पण तयामुळे तयाची बोबडी वळली, डोळे पांढरे 

फटफटीत झाले अिण तो िनश्चिेष्टत होउन पडला. तयाच्या बरोबरच्या ब्राह्मणांची देखील 

काही कमी प्रमाणात हीच िथथित झाली. तोंडे वेडीवाकडी करून त ेगडबडा लोळू लागल.े 

हा प्रकार पाहून दषृ्टमगंिलका घाबरून गलेी. एका दररद्री तपथव्याच्या प्रभावाने अपल्या 

मुलाची व आतर ब्राह्मणांची ही िथथित झाल्याचे जेव्हा ितला समजल,े तेव्हा तया 

तपथव्याचा शोध करण्यासाठी ती िनघाली. मातंग ऊिष एका रठकाणी बसून िभिाटनात 

िमळालेली पेज खात होता. दषृ्टमंगिलकेने तयाला ओळखल ेअिण अपल्या मलुाला िमा 

करण्याची िवनंती केली. अपल्या ईष्या पेजेचा काही भाग तयाने ितला ददला अिण 

सांिगतले की, ही पेज मुलाच्या अिण आतर ब्राह्मणांच्या तोंडात घाल, म्हणजे ते बरे 

होतील. तयाप्रमाणे दषृ्टमंगिलकेने केल्यावर त े सवा ब्राह्मण पूवािथथतीवर अल.े पण 

चांडाळाच्या ईष्याने ब्राह्मण बरे झाल्याचे वतामान सवा वाराणसीत पसरले. तेव्हा 

लोकांना लाजून त ेमेज्झ (मधे्य) राष्ट्रात गेल.े मांडव्य मात्र तथेचे रािहला. 

मातंग ऊिष काही काळाने प्रवास करीत मेज्झ राष्ट्रात जाउन पोचला. ह ेवतामान 

मांडव्याबरोबरच्या ब्राह्मणांना समजल्याबरोबर तयांनी मेज्झराजाची ऄशी समजूत करून 
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ददली की, हा नवीन अललेा िभकारी मायावी अह ेअिण तो सवा राष्ट्राचा नाश करील. ह े

ऐकल्याबरोबर राजाने अपल े िशपाइ मातगंाच्या शोधासाठी पाठिवल.े तयांनी तयाला 

एका सभतीजवळ बसून िभिेत िमळालले े ऄन्न खात ऄसताना गाठल े अिण तेथेच ठार 

केले. तयामुळे देवता िोभल्या अिण तयांनी ते राष्ट्र ओस पाडल.े 

मातंगाच्या हतयेमुळे मेज्झ राष्ट्र ओस पडल्याचा ईल्लेख ऄनेक जातकात सापडतो. 

या दंतकथेत दकतपत तथ्य अह ेह ेसांगता येत नाही. तथािप मातंग ऊिष चांडाळ होता व 

तयाची पूजा ब्राह्मण अिण िित्रय देखील करीत होते, ह े वसलसुत्तांतील खालील 

गाथांवरून थपष्ट होत.े 

तदिमना िप जानाथ यथा मेद ंिनदथसनं | 

चंडालपुत्तो सोपाको मातंगो आित िवथसुतो ||१||  

सो यसं परम ंपत्तो मातंगो य सदुलु्लभं | 

अगच्छंु तथसुपट्ठान ंखित्तया ब्राह्मणा बहू ||२||  

देवयानं ऄिभरुय्ह िवरजं सो महापथं | 

कामरागं िवराजेतवा ब्रह्मलोकूपगो ऄहु ||  

न न जाित िनवारेिस ब्रह्मलोकूपपित्तया ||३||  

१. ह्याला मी एक ईदाहरण दतेो. कुत्र्याचे मास खाणा-या चांडाळाचा एक पुत्र मातंग 

या नावाने प्रिसद्ध होता. 

२. तया मातंगाला ऄतयंत श्रषे्ठ अिण दलुाभ यश िमळाल.े तयाच्या सेवेस पुष्कळ िित्रय 

अिण ब्राह्मण हजर ऄसत. 

३. िवषयवासनेचा िय करणाच्या थोर मागााचा व देवयानाचा (समाधीचा) ऄवलंब 

करून तो ब्रह्मलोकाला गलेा. ब्रह्मलोकी ईतपन्न होण्यास तयाचा जन्म तयाला अड 

अला नाही. 

6. शबंकूाची कथा काल्पिनक  

शंबूक नावाचा शूद्र ऄरण्यात तपश्चथाा करीत होता. तयामुळे एका ब्राह्मणाचा मुलगा मरण 

पावला. रामाला ही गोष्ट समजल्यावर तयान ेऄरण्यात जाउन शंबूकाचा िशरच्छेद केला 

अिण ब्राह्मणाच्या मलुाला िजवंत केले. ही कथा रामायणात ऄतयंत खुलवून वर्मणली अह.े 

काही सौम्य थवरूप देउन भवभूतीने हा प्रसंग ईत्तररामचररतात देखील दाखल केला अह.े 

पण ऄसा प्रकार बुद्धाच्या पूवी ककवा बौद्धधमा सहदथुथानात ऄसेपयांत घडून अल्याचा 

कोठेच पुरावा सापडत नाही. राजाने ऄस ेवतान केल े पािहजे, एवढेच दाखिवण्याचा ही 

कथा रचणा-याचा हतेु ऄसावा. 
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7. श्रमण 

जंगलात राहणा-या या ऊिषमनुींना तापस ककवा पररव्राजक म्हणत ऄसत; त े तपश्चयाा 

कशी करीत याची िवशेष मािहती सापडत नाही. याच तपथवी लोकांच्या संघामधून 

लोकवथतीत दफरून लोकांना ईपदेश करणारे िनरिनराळे श्रमणसंघ िनघाल.े श्रमण हा 

शब्द श्रम् धातूपासून िनघाला अह.े तयाचा ऄथा कष्ट करणारा ऄसा होतो. अज जसे 

शारीररक कष्ट करणा-या मजुरांचे महत्त्व वाढत चालले अह,े तसे ते बुद्धसमकाली 

श्रमणांचे वाढत चालल े होत.े पण मजुरांमध्य े अिण यांच्यामध्ये फरक ऄसा की, मजूर 

समाजाला ईपयोगी पडणा-या वथतू ईतपादन करण्यासाठी कष्ट करतात अिण ह े श्रमण 

लोक समाजात अध्याितमक जागृित पदैा करण्यासाठी कष्ट करीत. कदािचत शरीराला 

तपश्चयेच्या योगाने ह ेलोक श्रम देत ऄसत, म्हणून यांना श्रमण ही संज्ञा लावण्यात येत 

ऄसावी पण जंगलात राहणारे ऊिषमुिन देखील तपश्चयनेे शरीर कष्टवीत ऄसतच; तरी 

तयांना श्रमण म्हणत नसत. तेव्हा लोकांच्या िहतासाठी थवतः श्रम करणारे म्हणनूच यांना 

श्रमण म्हणत, ह ेऄिधक संभवनीय ददसते. 

8. त्रेसष्ट श्रमणपथं  

बुद्धसमकाली ऄसे लहानमोठे ते्रसष्ट श्रमणसंघ ऄिथततवात होते. ‘यािन च तीिणयािन च 

सरट्ठ’ या वाक्यात जी तीन अिण साठ मते सांिगतली अहते, तयात बौद्धमताचा देखील 

समावेश होतो की काय ह ेसांगता येत नाही. तो होतो ऄसे जर गृहीत धरले, तर पािल 

वाड ःमयात ऄनेक रठकाणी सापडणा-या बासष्ट मतांच्या (द्वासरट्ठददरट्ठगतािन) ईल्लेखाचा 

ऄथा बरोबर लागतो. म्हणजे बुद्धाच्या श्रमणपंथाबाहरे या वेळी अणखी बासष्ट श्रमणपथं 

ऄिथततवात होत ेऄसे ठरत.े या बासष्ट श्रमणपंथांची मत ेतपशीलवार दाखिवण्याचा प्रयत्न 

दीघिनकायाच्या पिहल्या ब्रह्मजालसुत्तात केला अह.े पण तो कृित्रम ददसतो. ज्या वेळी ह े

सुत्त िलिहल,े तया वेळी बासष्ट या संख्येिशवाय तपशीलवार मािहती ऄिथततवात रािहली 

नव्हती. तेव्हा सुत्त रचणा-याने बासष्ट ही संख्या भरून काढण्यासाठी नवीन तपशील रचून 

या सुत्तात घातला. या जुन्या बासष्ट श्रमणपथंांची मािहती नष्ट होण्याचे कारण ऄसे ददसत े

की, तयापैकी प्रिसद्ध ऄसे फारच थोडे श्रमणपंथ होत े अिण लहानसहान संप्रदायांचा 

मोठ्या संप्रदायात समावेश होत गलेा. अजकालच्या बुवा, बैरागी वगैरे पथंांची नीट 

मोजणी केली, तर त ेदकती तरी भरतील. पण तयात नाव घणे्याजोगे कबीर, दाद,ू ईदासी 

वगैरे हाताच्या बोटावर मोजण्याआतकेच िशल्लक राहतील. 
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9. तपश्चयचे ेप्रकार  

बुद्धाच्या वेळी सवाात मोठे श्रमणसंघ सहाच होते अिण तयात देखील िनग्रांथ श्रमणांच्या 

संप्रदायाचा नंबर पिहला लागतो. या पंथाचा ऐितहािसक संथथापक पार्श्ामुिन होय. तयाचे 

पररिनवााण बुद्धाच्या जन्मापूवी १९३ व्या वषी झाल,े ऄसे ऄनुमान करता यतेे. तयापूवी 

चाळीस पन्नास वषे तरी पार्श्ा तीथांकर अपल्या धमााचा ईपदेश करीत ऄसावा. याच्या 

अिण आतर श्रमणसंघनायकांच्या मताचा िवचार पुढे करण्यात येइल. सध्या या लोकांच्या 

तपश्चयेचे प्रकार कोणते होत े ह े िनर्ददष्ट करणे आष्ट वाटते. का की, तयामुळे तापसांच्या 

तपश्चयेचा देखील ऄल्पथवल्प बोध होउ शकेल. श्रमणांच्या तपश्चयेचे प्रकार ऄनेक सुत्तात 

सापडतात. पण तयापैकी मिज्झमिनकायातील महासीहनाद सुत्तात अललेे तपश्चयेचे वणान 

िवशेष महत्त्वाचे वाटल्याकारणाने तयाचा गोषवारा यथेे दते अह.े 

बुद्ध भगवान साररपुत्ताला म्हणतो, “ह ेसाररपुत्ता, मी चार त-हचेे तप अचरले होत े

ह ेमला अठवत.े मी तपथवी झालो, रुि झालो, जुगुप्सी झालो अिण प्रिविवत्त झालो.  

10. तपिथवता  

“ह ेसाररपुत्त, माझी तपिथवता कशी होती ती सांगतो-  

(िन) मी नागवा राहत ऄसे. लौदकक अचार पाळीत नसे. हातावर िभिा घउेन 

खात ऄसे. ‘भदन्त, आकडे या’ ऄसे कोणी म्हटले तर त ेऐकत नसे. ‘भदन्त, ईभा रहा’ ऄसे 

कोणी म्हटले तर ते ऐकत नस.े बसल्या रठकाणी अणून ददलले्या ऄन्नाचा, मला ईदे्दशनू 

तयार केलले्या ऄन्नाचा अिण िनमंत्रणाचा मी थवीकार करीत नसे. ज्यात ऄन्न िशजिवल,े 

तयाच भांड्यांतून ऄन्न अणून ददले तर ते घेत नस.े ईखळातनू खाण्याचा पदाथा अणून 

ददला तर तो घते नस.े ईंबरठ्याच्या अिण दांडक्याच्या पलीकडे राहून ददललेी िभिा घेत 

नसे. दोघ े जेवीत ऄसताना एकाने ईठून ददललेी िभिा घेत नसे. गर्मभणी, मुलाला 

पाजणारी ककवा परुुषाशी एकांतात ऄसणारी, ऄशा िियांकडून िभिा घेत नसे. मेळ्यात 

अिण जते्रत तयार केलले्या ऄन्नाची िभिा घेत नसे. जेथ े कुत्रा ईभा ऄसेल, ककवा 

माशयांची गदी अिण गोंगाट ऄसेल तथेे िभिा घते नसे. मतथय, मांस, सुरा, वगरेै पदाथा 

घेत नसे.३ एकाच घरात िभिा घउेन एकाच घासावर मी राहत ऄसे. ककवा दोन घरांत 

िभिा घेउन दोन घासावर, याप्रमाणे सात ददवस वाढवीत जाउन सात घरी िभिा घउेन 

सात घास खाउन राहत ऄसे. पळाभरच ऄन्न घेत ऄसे. याप्रमाणे सात ददवस वाढवीत 

जाउन सात पळे ऄन्न घउेन तयावर िनवााह करीत ऄसे. एका ददवसाअड जेवीत ऄसे. दोन 

३. जैन साधु मतथय अिण मांस घेत ऄसत; पण सुरा घेत ऄसल्याचा दाखला सापडत नाही. मांसाहाराची 

चचाा ऄकराव्या प्रकरणात केली अह.े 
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ददवसांअड जेवीत ऄस े याप्रमाणे ईपासाची मयाादा वाढवीत जाउन, सात ददवसांअड 

ककवा पंधरवाड्यातून एक ददवस जेवीत ऄसे. 

(आ) “शाक, शयामक, नीवार, चांभाराने फेकलेल ेचामड्याचे तकुडे, शेवाळ, कोंडा, 

करपललेे ऄन्न, पेंड, गवत ककवा गाइचे शेण खाउन राहत ऄसे; ककवा ऄरण्यात 

सहजासहजी िमळालेल्या फळमुळांवर िनवााह करीत ऄसे. मी सणाची विे धारण करीत 

ऄसे. िमश्र विे धारण करीत ऄसे. प्रेतावर टाकलेली विे धारण करीत ऄस,े रथतयांतील 

सचध्यांची विे बनवून ती धारण करीत ऄसे. वल्कल ेधारण करीत ऄसे. ऄिजनमगृचमा 

धारण करीत ऄसे. कुशांचे बनिवलेल े चीवर धारण करीत ऄसे. वाकाचे चीवर धारण 

करीत ऄस.े मनुष्यांच्या केसांची कांबळ ककवा घोड्यांच्या केसांची कांबळ ऄथवा 

घुबडांच्या िपसांचे बनिवललेे चीवर धारण करीत ऄस.े 

(िन) “मी दाढीिमशा अिण केस ईपटून काढीत ऄसे. ईभा राहून तपथया करीत 

ऄसे. ईदकडव्यान ेबसून तपथया करीत ऄस.े 

(आ) “मी कंटकांच्या शय्येवर िनजत ऄस.े ददवसातून तीनदा स्नान करीत ऄसे. ऄशा 

प्रकारे ऄनेक परींनी देहदंडन करत होतो. ही माझी तपिथवता.” 

11. रुिता 

“ह ेसाररपुत्त, माझी रुिता कशी होती ह ेसांगतो- 

(िन) ऄनेक वषाांच्या धुळीन े माझ्या ऄगंावर मळाचा थर चढला होता. जसा 

एखादा सतदकु वृिाचा सोट ऄनेक वषाांच्या धुळीने माखला जातो, तसा माझा देह झाला 

होता. पण मला ऄस ेवाटत नव्हते की, हा धळुीचा पापुद्रा मी थवतः ककवा दसु-या कोणी 

तरी हातान ेझाडावा. ऄशी माझी रुिता होती.” 

12. जगुपु्सा 

“अता माझी जुगुप्सा कशी होती ह ेसांगतो-  

(िन) मी मोठ्या काळजीपूवाक जात येत ऄस.े पाण्याच्या थेंबावर देखील माझी 

तीव्र दया होती. ऄशा िवषम ऄवथथेत सापडलले्या सूक्ष्म प्राणाचा माझ्या हातून नाश 

होउ नय,े याबद्दल मी ऄतयंत काळजी घेत ऄस.े ऄशी माझी जुगुप्सा होती” (जुगुप्सा 

म्हणजे सहसेचा कंटाळा.) 

13. प्रिविवक्ता 

“ह ेसाररपुत्त, अता माझी प्रिविवक्ता कशी होती ह ेसांगतो- 
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(आ) मी एखाद्या ऄरण्यात राहत ऄसता कोणा तरी गुराख्याला, गवत        

कापणा-याला, लाकडे नणेा-याला ककवा जंगलाची देखरेख ठेवणा-या माणसाला पाहून 

गहन जंगलातून, खोलगट ककवा सपाट प्रदेशातून एकसारखा पळत सुटे. हते ुहा की, तयांनी 

मला पाहू नये अिण मी तयांना पाहू नय.े जसा एखादा ऄरण्यमृग मनुष्यांना पाहून पळत 

सुटतो, तसा मी पळत सुटत ऄसे. ऄशी माझी प्रिविवक्ता होती.” 

14. िवकट भोजन 

(आ) “जेथ ेगाइ बांधण्याची जागा ऄस ेव जेथून नुकतयाच गाइ चरावयास गलेेल्या ऄसत, 

तेथे हातापायावर चालत जाउन मी वासराचे शेण खात ऄसे. जोपयांत माझे मलमूत्र 

कायम ऄस,े तोपयांत तयावरच मी िनवााह करीत होतो. ऄस ेमाझे महािवकट भोजन होते.” 

15. ईपिेा 

(िन) “मी एखाद्या भयानक ऄरण्यात राहत ऄस.े जो कोणी ऄवीतरागी तया ऄरण्यात 

प्रवेश करी, तयाच्या ऄंगावर काटा ईभा राहावयाचा, आतके ते भयंकर होते. िहवाळ्यात 

भयंकर िहमपात होत ऄसता मी मोकळ्या जागी राहत होतो, अिण ददवसा जंगलात 

िशरत होतो. ईन्हाळ्याच्या शवेटल्या मिहन्यात ददवसा मोकळ्या जागी राहत ऄस ेअिण 

रात्री जंगलांत िशरत ऄसे. मी थमशानात माणसांची हाडे ईशाला घउेन िनजत ऄसे. 

गावंढळ लोक यउेन माझ्यावर थुंकत, लघवी करीत, धूळ फेकीत ऄथवा माझ्या कानात 

काड्या घालीत. तथािप तयांच्यािवषयी माझ्या मनात कधीही पापबुिद्ध ईतपन्न झाली 

नाही.” 

16. अहारव्रत 

(आ) “अहारान ेअतमशुिद्ध होत,े ऄशी दकतयेक श्रमणांची अिण ब्राह्मणांची दिृष्ट अह.े त े

केवळ बोरे खाउन राहतात, बोरांचे चूणा खातात, बोरांचा काढा िपतात, ककवा दसुरा 

कोणताही पदाथा बोरांचाच करून खातात. मी एकच बोर खाउन राहत ऄसल्याची मला 

अठवण अह.े ह ेसाररपुत्ता, तू ऄसे समजू नकोस की, तया काळी बोरे फार मोठी होती. 

अजला जशी बोरे अहते, तशी ती तया काळीही ऄसत. याप्रमाणे एकच बोर खाउन 

रािहल्यामुळे माझे शरीर ऄतयंत कृश होत ऄसे. असीतक वल्लीच्या ककवा कालवल्लीच्या 

गाठीप्रमाण ेमाझे सांध े थपष्ट ददसत ऄसत. माझा करटबंध ईंटाच्या पावलासारखा ददसे. 

सुताच्या चातयांच्या माळेप्रमाणे माझा पाठीचा कणा ददसे. मोडक्या घराचे वासे जसे 

खालीवर होतात, तशा माझ्या बरगड्या झाल्या. खोल िवहीरीत पडलले्या नित्रांच्या 

छायेप्रमाणे माझी बुबुळे खोल गेली. किा कडू भोपळा कापून ईन्हात टाकला ऄसता जसा 
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कोमेजून जातो, तशी माझ्या डोक्याची चामडी कोमेजून गेली. मी पोटावरून हात 

दफरवण्यास जाइ तो पाठीचा कणाच माझ्या हाती लाग.े तयावर हात दफरवी, तेव्हा 

पोटाची चामडी हाताला लाग.े येणेप्रमाण ेमाझा पाठीचा कणा अिण पोटाची चामडी ही 

एक झाली होती. शौचाला ककवा लघवीला बसण्याचा प्रयत्न केला, तर मी तेथेच पडत 

ऄसे. ऄगंावरून हात दफरवला तर माझे दबुाल झालेले लोम खाली पडत. तया ईपोषणाच्या 

योगाने माझी िथथती तशी झाली.” 

“दकतयेक श्रमण अिण ब्राह्मण मूग खाउन राहतात, तीळ खाउन राहतात ककवा 

तांदळू खाउन राहतात. या पदाथाांनी अतमशिुद्ध होते ऄशी तयांची समजूत अह.े ह े

साररपुत्ता, मी एकच तीळ, एकच तांदळू ककवा एकच भूग खाउन राहत होतो. तया वेळी ह े

दाणे फार मोठे होते ऄसे समजू नकोस. अजकालच्या सारखेच ह ेदाणे होते. या ईपोषणान े

माझी िथथित तशीच (वर वर्मणल्याप्रमाणे) होत ऄसे.” 

बुद्धघोषाचायाांचे म्हणणे की, भगवंताने ही तपश्चयाा एका पूवाजन्मी केली. तया 

काळी बोरे वगरेै पदाथा अताच्या सारखेच होत ऄसत, या मजकुरावरून बुद्धधोषाचायाांचे 

म्हणणे संयुक्ीक अह ेऄसे ददसून येत.े बुद्धसमकाली चालू ऄसलेल्या िभन्न िभन्न तपश्चयाांचे 

िनरथाकतव दाखवून दणे्यासाठी सुत्ताच्या कतयााने वरील मजकूर भगवंताच्या तोंडी घातला 

अह,े ह ेसांगणे न लग.े 

रटपेत ददलले्या फरकािशवाय (िन) सदराखाली अललेी तपश्चयाा िनग्रांथ (जैन साधु) 

करीत ऄसत. अजलाही केस ईपटण्याची, ईपासतापास करण्याची प्रथा तयांच्यात चाल ू

अह.े 

(आ) सदराखाली तपश्चयाा आतर पंथांचे श्रमण अिण ब्राह्मण करीत ऄसत. तयांतील 

बहुतेक प्रकार बुवा, वगैरे लोकात ऄद्यािप चालू अहते. 

17. मलमतू्र खाण्याची चाल 

थवतःचे मलमूत्र खाण्याची चाल ऄद्यािपही ऄघोरीसारख्या पथंात चाल ूऄसल्याचे ददसून 

येते. काशीत तलेगंथवामी म्हणून एक प्रिसद्ध संन्यासी होउन गेल.े ते नागवे राहत. 

तयांच्यासारखे नागवे दफरणारे दसुरेही पुष्कळ परमहसं काशीला होत.े तयावेळी गोिडवन ्

नावाचा (याला काशीचे लोक गोसवद साहबे म्हणत) मोठा लोकिप्रय कलेक्टर होता. सहद ु

लोकांच्या चालीरीतीची तयान े सहानुभूितपूवाक मािहती करून घेतली; अिण या नंग्या 

बुवांनी लंगोटी लावून दफरावे म्हणून खालील युक्ी योिजली.  
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रथतयात दफरणारा नंगा बुवा भेटल्याबरोबर पोलीस तयाला साहबेाकडे घउेन जात 

अिण साहबे तयाला िवचारी, “त ू परमहसं अहसे का?” तयाने होय म्हणून 

सांिगतल्याबरोबर तयाला तो अपले ऄन्न खाण्यास सांगत ऄसे. ऄथाातच ते नंग्या बुवाला 

पसंत नसे. तेव्हा गोसवद साहबे म्हण े“परमहसं कसलाच भेद ठेवीत नसतो, ऄसे शािात 

सांिगतले अह;े अिण तुमच्या मनात तर भेदभाव अह;े तेव्हा तुम्ही नग्न सहडता कामा 

नय”े. येणेप्रमाणे पुष्कळशा नंग्या बुवांना तयाने लगंोटी लावण्यास भाग पडल.े 

 ऄसाच प्रसंग एकदा तलेंगथवामीवर अला. पोलीस थवामीला घउेन कलेक्टर 

साहबेांच्या बंगल्यावर गले्याचे वतामान समजताच तयाचे िशष्य व चाहात,े मोठमोठे पंिडत 

व आतर वजनदार लोक साहबेाच्या बंगल्यावर गलेे. साहबेाने सवाांस बसवून घेउन 

तेलगंथवामीला प्रश्न केला, “तुम्ही परमहसं अहात काय?” थवामीकडून ‘होय’ ऄसे ईत्तर 

िमळाल्यावर साहबेाने दसुरा प्रश्न केला, “माझ्याकडचे ऄन्न खाल काय?” तयावर थवामी 

म्हणाल,े “तुम्ही माझे ऄन्न खाल काय?” “मी जरी परमहसं नाही, तरी कोणाचेही ऄन्न 

खातो,” साहबेाने ईत्तर केल.े 

थवामींनी तेथल्या तथेे अपल्या हातावर शौचिविध केला व तो हात पुढे करून 

थवामी गोसवद साहबेाला म्हणाले, “ह े घ्या माझे ऄन्न. ह े तुम्ही खाउन दाखवा.” साहबे 

ऄतयंत कंटाळला अिण संतापनू म्हणाला, “ह े काय माणसाने खाण्याजोगे ऄन्न अहे?” 

तेव्हा थवामींनी त ेपार खाल्ल ेअिण हात चाटून साफसूफ केला! साहबेाने थवामीला सोडून 

ददल,े आतकेच नव्ह,े पण पनु्हा तयाची चौकशी देखील केली नाही! 

मी १९०२ साली काशीला ऄसताना ही गोष्ट काशीच्या पंिडतानंी मोठ्या अदरान े

सांिगतललेी ऐकली अह.े अिण तयापूवी ती तशाच अदरबुद्धीने ‘काशीयात्रा’ या पुथतकात 

िलिहलेली मी वाचली. 

18. अधिुनक तपथया 

हचे तेलगंथवामी भर थडंीच्या ददवसात केवळ डोके वर ठेवून गगंेत बसत; अिण भर 

ईन्हाळ्यात ज्या रठकाणी चालल्याने पायाला फोड यइे, तया गंगेच्या वाळवंटात बसत. 

लोखंडाच्या कायांच्या खाट बनवून तयाच्यावर िनजणारे बैरागी पुष्कळांनी 

पािहले ऄसतील. १९०२ साली ऄसा एक बैरागी काशीत सबदमुाधवाच्या मंददराजवळ 

राहत होता. लाकडाची लगंोटी घालनू दफरणारे बुवाबैरागीही माझ्या पाहण्यात अल े

अहते. 
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19. श्रमणाचंा तपश्चयिेवषयी अदर 

वर ददलेल्या तपश्चयेच्या प्रकारापैकी शाक, शामाक व ऄरण्यातील सहज िमळालेली 

फळेमुळे खाउन राहण,े हा प्रकार ऄरण्यात राहणारे ऊिषमुिन अचरीत ऄसत. त ेवल्कले 

नेसत अिण बहुतेक ऄिग्नहोत्रही ठेवीत. परंत ु ह े जे नवीन श्रमणसंप्रदाय िनघाल े तयांनी 

ऄिग्नहोत्राला फाटा ददला अिण ऄरण्यात राहणा-या ऊिषमुनींच्या ब-याच तपश्चयाा घेउन 

तयांत चामड्याचे तुकडे वगरेै खाण्याच्या तपश्चयाांची भर घातली. 

बुद्धाच्या वेळी िनग्रांथांचा (जैनाचंा) संप्रदाय जोमात होता ह ेवर सांिगतलेच अह.े 

तयािशवाय पूरणकाशयप, मक्खिल गोसाल, ऄिजत केसकम्बल, पकुध कातयायन अिण 

संजय बेलट्ठपुत्त या पाच श्रमणनायकांचे श्रमणसंप्रदाय फार प्रिसद्ध होते. या लोकांच्या 

तत्त्वज्ञानाचा िवचार संिेपान ेसातव्या प्रकरणात केला अह.े तयावरून ऄसे ददसून येइल 

की, तत्त्वािवषयी तयांचा फार मोठा मतभेद होता; तथािप दोन गोष्टीत तयांची 

एकवाक्यता होती- 

१) या सवाांना यज्ञयाग पसंत नव्हत,े अिण  

२) तपश्चयेिवषयी थोड्याबहुत प्रमाणात तयांचा अदर होता. 

20. श्रमणाचं ेप्रचारकाया 

या अिण आतर श्रमणांचे वजन लोकांवर फार होते, ह े वर सांिगतलेच अह.े ह े श्रमण 

पूवेला चंपा (भागलपूर), पिश्चमेला कुरंूचा दशे, ईत्तरेला िहमालय अिण दििणेला सवध्य, 

यांच्या मधल्या प्रदेशात पावसाळ्याचे चार मिहन ेखेरीज करून बाकी अठ मिहन ेसारखे 

दफरत अिण अपापल्या मतांचा लोकांना ईपदेश करीत. तयामुळे लोकात यज्ञयागािवषयी 

ऄनादर अिण तपश्चयेबद्दल अदर ईतपन्न झाला. 

21. यज्ञयागाचंी व्यािप्त 

परंत ु राजे लोकांना युद्धात जय िमळावा म्हणून यज्ञयाग करण े अवशयक वाटत होते. 

यज्ञयाग चालू ठेवण्यासाठी कोसलांच्या पसेनदद राजान ेईक्कट्ठा नावाचा गाव पोक्खरसाित 

(पौष्करसादद) अिण सालवितका गाव लोिहि (लौिहतय) ब्राह्मणाला, तयाचप्रमाणे मगध 

देशात सबिबसार राजाने चंपा सोणदण्ड ब्राह्मणाला व खाणुमत गाव कूटदन्त ब्राह्मणाला 

आनाम ददल्याचा दाखला दीघिनकायात सापडतो. यािशवाय खुद्द पसेनदद राजा यज्ञयाग 

करीत होता ऄसे कोसलसंयुत्तातील नवव्या सुत्तावरून ददसून येत.े पण या यज्ञयागांची 

व्यािप्त कोसलाचा पसेनदद अिण मगधाचा सबिबसार यांच्या राज्यापुरतीच होती. कारण 

मोठमोठाले यज्ञयाग करणे राजांना अिण आनामदार ब्राह्मणांनाच काय ते शक्य होत.े 
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ऄसले ऄवाढव्य यज्ञयाग करणे सामान्य जनतचे्या शक्ीपलीकडचे ऄसल्यामुळे 

यज्ञयागाच्या लघू अवृत्त्या िनघाल्या होतया. ऄमुक त-हचे्या लाकडाच्या ऄमुक त-हचे्या 

दवीने, तुसाचा, कोंड्याचा, ऄमुक त-हचे्या तांदळांचा, ऄमुक प्रकारच्या तुपाचा, ऄमुक 

प्रकारच्या तलेाचा, ऄमुक प्राण्यांच्या रक्ाचा होम केला ऄसता ऄमुकतमुक कायािसिद्ध 

होते, ऄसे सांगून ब्राह्मणलोक सामान्य जनतेला ह ेहोम करावयास लावीत व काही श्रमण 

देखील यात भाग घते ऄसत, ऄसे दीघिनकायातील मजकुरावरून ददसून यतेे.४ 

कायािसद्धीसाठी ह े लोक होम करीत ऄसले, तरी तयाची गणना धार्ममक िवधीत करीत 

नसत ऄस े वाटते. कारण, त े होम करणा-या ब्राह्मणांना अिण श्रमणांना लोक फारसे 

मानीत नसत. 

22. देवताचंी पजूा 

अजकाल सहद ुलोक जसे देवदेवता, यि, िपशाच आतयाददकांना मानतात व तयांची समजूत 

करण्यासाठी बिलदान दतेात, तसेच बुद्धसमकालचे सहद ुलोक दवेतांना मानीत व बिलकमा 

करीत. िवशेष एवढाच होता की सध्याच्या ब-याच दैवतांना पुजारी लागतात अिण त े

बहुधा ब्राह्मण ऄसतात. यािशवाय सध्याची दैवते जरी बुद्धसमकालच्या दैवतांप्रमाणेच 

काल्पिनक ऄसली, तरी तयांपैकी बहुतेकांची पुराणे होउन बसली अहते. हा प्रकार 

बुद्धसमकाली नव्हता. वडासारख्या झाडावर, एखाद्या डोंगरावर ककवा वनात महानुभाव 

देवता राहतात अिण तयांना नवस केल े ऄसता तया पावतात, ऄशी लोकांची समजूत 

होती; अिण बकरे, कोंबडी वगैरे प्राण्यांचा बळी दउेन त े अपला नवस फेडीत ऄसत. 

पलास जातकाच्या (नं. ३०७) कथेवरून ऄस े ददसत े की, देवतांची पूजा ब्राह्मण देखील 

करीत ऄसत, पण तयांनी तया देवतांचा पुजारीपणा थवतःची वृित्त म्हणून बळकावल्याचा 

पुरावा कोठेच सापडत नाही. जसे अज दगडोबा म्हसोबाला ककवा जाखाइ जोखाइला 

पुजारी ब्राह्मण नाहीत, तसे तया वेळी सवाच देवतांना नव्हते. लोक नवस करीत अिण 

मध्यथथीिशवाय अपल्या हातानेच बिलदान देत. सुजातनेे वटवृिवासी देवतेला दधुाच्या 

िखरीचा नवस केला अिण शेवटी तया झाडाखाली बसलले्या गोतम बोिधसत्त्वालाच ितन े

ती खीर ददली, ही कथा बौद्धवाड ःमयात प्रिसद्ध अह ेअिण बौद्ध िचत्रकलेवर ितचा ईत्तम 

४. दीघिनकाय- ब्रह्मजाल, सामाञ् ञफल वगैरे सुत्ते पाहा. 
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पररणाम झाल्याचे ददसून यतेे. तातपया, या देवदेवतांच्या पूजेत पुजारी ब्राह्मणांची 

अवशयकता नव्हती. 

23. श्रमणाचंा ईतकषा 

या देवतांच्या मागे परुाणे अिण पुजारी नसल्यामुळे तयांना अजकालचे धार्ममक थवरूप 

अल ेनव्हत.े सवा दजााचे लोक अपल्यावरची अपित्त टाळण्यासाठी, ककवा अपण केलले्या 

नवसाला देवता पावली म्हणनू, ितला बिलदान देत. पण ह ेकृतय धार्ममक समजत नसत. 

ब्राम्हणांच्या यज्ञयागांना वेदांची अिण वैददक वाड ःमयाची पुिष्ट िमळाल्यामुळे तयांची 

गणना धार्ममक कृतयात होत होती. पण ह ेयज्ञयाग फारच खचााचे ऄसल्यामुळे, सामान्य 

जनतेच्या अवाक्याबाहरेचे होते. तयात शेकडो गाइबैल मारण्यात येत. शतेीला ईपयोगी 

पडणारी ही जनावरे राजे अिण आतर प्रितिष्ठत लोकांना जबरदथतीन े िहरावून घ्यावी 

लागल्यामुळे सामान्य जनतलेा ह ेयज्ञयाग ऄतयंत ऄिप्रय होत चाललले ेहोते. याच्या ईलट 

श्रमणांना सामान्य लोक अदराितथ्याने वागवीत, चातुमाासात झोपड्या वगरेै बांधून 

तयांच्या राहण्याची व्यवथथा करीत अिण तयांचा ईपदेश ऐकण्याला ततपर ऄसत. म्हणजे 

श्रमणसंघांची एकसारखी भरभराट होत चालली होती. 

24. ईपिनषतकालीन ऊिष  

सांप्रत ऄशी एक समजूत प्रचिलत अह े की, वेदापासून ईपिनषदे अिण तयांच्यापासून 

बौद्ध, जैन वगरेै धमा िनघाल्यामुळे त ेदेखील वैददक धमाच अहते. बौद्धांची अिण जैनांची 

परंपरा वेद ककवा ईपिनषद ेयापासून िनघाली नसून ती वेदकालापूवी मध्य सहदथुथानात 

ऄिथततवात ऄसलेल्या ऊिषमुनींच्या परंपरेपासून िनघाली, ह ेवरील िववेचनावरून थपष्ट 

होइल ऄसा भरवसा वाटतो. तथािप ईपिनषदांत वर्मणलले्या ब्राह्मणांची बुद्धसमकाली 

कशी िथथित होती, याचा थोडक्यात िवचार करणे ऄप्रथततु होनार नाही.  

अरण्यके अिण ईपिनषदे बुद्धकालानंतर ब-याच वषाांनी रचण्यात अली ह े मी 

‘सहदी संथकृित अिण ऄसहसा’ या पुथतकात दाखवून ददल ेअह.े (प.ृ४८-५० पहा.) परंत ु

बुद्धसमकाली ईपिनषदात वर्मणलेल्या ब्राह्मणांसारखे काही ब्राह्मण अिण िित्रय होत,े ऄसे 

समजण्यास मुळीच हरकत नाही. पण तयापैकी बहुतेक होमहवनाचा धमा सोडून शुद्ध 

श्रमण होत ऄसत, ऄसे जातकातील पुष्कळशा गोष्टीवरून ददसून येते. ईदाहरणाथा, 

नंगुट्ठजातकाचा (नं.१४४) गोषवारा येथे दतेो. 

वाराणसीत ब्रह्मदत राज्य करीत ऄसता बोिधसत्त्व औदीच्य ब्राह्मणकुलात 

जन्मला. तयाच्या जन्मददवशी अइबापांनी जातािग्न ठेवला अिण तो सोळा वषाांचा 

झाल्यावर तयांनी तयाला म्हटल,े “बाबारे, तुझ्या जन्मददवशी हा ऄिग्न थथािपत केला अह.े 
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जर तुला गृहथथ होउन राहावयाचे ऄसेल, तर तीन वेदांचे ऄध्ययन कर; पण जर 

ब्रह्मलोकपरायण होण्याची आच्छा ऄसले, तर हा ऄिग्न घेउन ऄरण्यात जा अिण तयाच्या 

सेवेने ब्रह्मदेवाची अराधना करून ब्रह्मलोकपरायण हो.” 

बोिधसत्त्वाला गृहथथाश्रम नको होता. अपला जातािग्न घउेन तो ऄरण्यात गलेा 

अिण तथेे अश्रम बांधून तया ऄग्नीची सेवा करीत रािहला. एके ददवशी बोिधसत्त्वाला 

एका शेतक-याने दििणेदाखल एक बैल ददला. तयाचा बळी देउन ऄिग्नभगवंताची पूजा 

करण्याचा बोिधसत्त्वाचा िवचार होता. पण अश्रमात मीठ िशल्लक नव्हते. त े

अणण्यासाठी तो गावात गलेा ऄसता, आकडे काही गुंड लोकांनी तया बैलाला मारून 

ऄिग्नहोत्रावर अपणाला पािहजे तेवढे तयाचे मांस िशजवून खाल्ले व बाकीचे बरोबर नलेे. 

बोिधसत्त्व मीठ घेउन परत अला अिण पाहतो, तो बैलाचे कातडे, शेपूट अिण 

हाडे तेवढी िशल्लक होती. तो थवत:शीच म्हणाला, “हा ऄिग्नभगवान् याच्या बलीचेच 

रिण करू शकत नाही; मग माझे रिण कसे करील?” ऄसे म्हणून तयाने अपले ऄिग्नहोत्र 

पाण्यात फेकून ददल ेअिण ऊिषप्रव्रज्या घेतली. 

बुद्धाचा ईपदेश ऐकून ईरुवेलकाशयप, नदीकाशयप अिण गयाकाशयप या ितघा  

ब्राह्मणबधंूंनी अपली ऄिग्नहोते्र नदीत फेकून ददल्याची कथा बौद्धवाड ःमयात प्रिसद्ध अह.े 

25. ईपिनषदिृष 

काही ब्राह्मणांना ऄशा रीतीने ईघडपणे श्रमणधमा थवीकारण्याचे धाडस नव्हते. ते वैददक 

यज्ञयाग अिण श्रमणांचे तत्त्वज्ञान यांच्या दरम्यान हलेकावे खात ऄसत; ऄर्श्मेधावर वगैरे 

रूपके रचून तयातूनच अतमतत्त्व काढण्याचा प्रयत्न करीत. ईदाहरणाथा 

बृहदारण्यकोपिनषदाच्या पिहल्या ऄध्यायातील दसु-या ब्राह्मणाच्या अरंभी अलेली कथा 

पाहा. तथे ेऊिष म्हणतो, “या जगात ईतपत्तीच्या पूवी काही एक नव्हत.े मृतयून े ह ेसवा 

झाकले होते, ते का तर खाण्याच्या आच्छेन.े कारण, खाण्याच्या आच्छेलाच मृतय ुम्हणतात. 

तयाला अतमवान् व्हावे ऄसे वाटले... मोठ्या यज्ञान ेमी पनुरिप यजन करावे ऄशी तो मृतय ु

कामना करता झाला. ऄशी कामना करून तो श्रांत झाला; तप करू लागला. तया श्रांत व 

तपान े तप्त झालले्या मृतयूपासून यश व वीया ईतपन्न झाल.े प्राण ह े यश अिण हचे वीया 

अह.े याप्रमाण ेते प्राण शरीर सोडून िनघनू गलेे ऄसता ते प्रजापतीचे शरीर फुगले. तथािप 

तयाचे मन तया शरीरात होते. माझे ह ेशरीर मेध्य (यिज्ञय) व्हावे व तयायोगे मी अतमवान् 

(अतमन्वी) व्हावे, ऄशी तो कामना करता झाला. ज्याऄथी ते शरीर माझ्या िवयोगाने यश 

अिण वीया यांनी िवरिहत होत चालले, फुगल,े तयाऄथी तो ऄर्श् (फुगललेा) झाला. अिण 
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ज्याऄथी त े मेध्य झाल े तयाऄथी तेच ऄर्श्मेधाचे ऄर्श्मधेतव अह.े जो या ऄर्श्ाला 

याप्रमाणे जाणतो तोच ऄर्श्मेधाला जाणतो.”  

यात ऄर्श्मधेाच्या िमषान े तपश्चयााप्रधान ऄसहसाधमा सांगण्याचा प्रयत्न ददसतो. 

खाण्याची आच्छा हाच मृतयु. तो अतमवान् झाला म्हणजे तयाला व्यिक्तव अल े अिण 

क्रमश: तयाला यज्ञाची आच्छा ईद्भवली. तया आच्छेपासून यश अिण वीया ह े दोन गुण 

िनघाल,े त ेखरे प्राण होत. त ेजर िनघून गले,े तर शरीर मरून फुगल्यासारखे (ऄर्श्ियत) 

समजावे. अिण त े जाळून टाकण्याला योग्य अह.े ह े तत्त्व जो जाणतो तोच ऄर्श्मेध 

जाणतो. 

छांदोग्य ईपिनषदात प्रवाहण जैविल ऄरुणाच्या पुत्राला म्हणतो, “ह े गौतमा, 

दु्यलोक हाच ऄिग्न अह.े तयाची अददतय हीच सिमधा, दकरण हा धूम, ददवस ही ज्वाला, 

चन्द्रमा ह ेिनखारे, अिण नित्र ेदकटाळे (िवथफुसलग) अहते.” (छां. ई. ५|४) 

यावरून ऄसे ददसून येइल की, या ब्राह्मण ऊषींच्या मनावर श्रमण संथकृतीचा पणूा 

पगडा बसला होता; पण व्यवहारात ती तत्त्वे ईघड ईघड प्रितपादणे तयांना आष्ट वाटत 

नव्हत;े अिण म्हणनूच ऄशा रूपकातमक भाषेचा ते प्रयोग करीत.  

26. ईपिनषदिृष देखील जाितभदे मानीत नव्हत े 

पूवीचे ऊिषमुिन, श्रमण अिण ईपिनषदिृष यांच्यामध्ये एका बाबतीत एकवाक्यता होती. 

ही बाब म्हटली म्हणजे जाितभेदाची होय. मातगं ऊषीची गोष्ट वर अलीच  अह.े 

ितजवरून ऊिषमुनीत जाितभदे नव्हता ह े थपष्ट होते. श्रमणसंघात तर जाितभेदाला 

मुळीच थारा नव्हता अिण ईपिनषदिृष देखील जातीला फारसे महत्त्व देत नसत ह े

खालील  गोष्टीवरून ददसून येइल. 

सतयकाम अपली अइ जबाला िहला म्हणाला, “अइ, मी ब्रह्मचयााचे अचरण करू 

आिच्छतो. (ब्रह्मज्ञान िमळिवण्याची आच्छा करतो.) माझे गोत्र कोणते ह ेसांग.” ती तयाला 

म्हणाली, “बाळ, ह े मला माहीत नाही. तरुणपणी मी पुष्कळांपाशी रािहले (बव्हह ं

चरन्ती) अिण तू जन्मलास. तवे्हा तुझे गोत्र मी जाणत नाही. माझे नाव जबाला अिण 

तुझे नाव सतयकाम अह.े म्हणनू तू सतयकाम जाबाल अहसे ऄसे सांग.”  

तो (सतयकाम) हाररद्रमुत गौतमाला म्हणाला, “अपणापाशी ब्रह्मज्ञान 

िशकण्याच्या ईदे्दशान ेमी अलो अह.े” 

गौतम म्हणाला, “तुझे गोत्र कोणत?े”  
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सतयकाम म्हणाला, “ते मला माहीत नाही. अइला मी िवचारले. पण ती मला 

म्हणाली की, तारुण्यात पुष्कळ पुरुषांशी संबंध ऄसल्यामुळे अपणाला गोत्र माहीत नाही. 

तेव्हा त ूसतयकाम जाबाल अहसे ऄसे सांग.” 

तयाला गौतम म्हणाला, “त ूसतयापासून च्युत झाला नाहीस. ऄब्राह्मणाला ह ेशक्य 

नव्ह.े म्हणनू सिमधा घउेन ये. तुझे ईपनयन करतो.” ऄसे म्हणून या ऊषीन े तयाचे 

ईपनयन केले. (छां. ई. ४|४). 

27. गपु्ताचं्या कारकीदीपासनू जाितभदे बळावला  

ईपिनषदिृष जरी जाितभेद पाळीत ऄसत, तरी जातीपेिा सतयाला ते िवशेष मान देत ह े

सतयकामाच्या गोष्टीवरून िसद्ध होते. परंत ु तयाच ईपिनषदांचा समन्वय करू पाहणारे 

बादरायण व्यास अिण भाष्यकार शंकराचाया जाितभेदाचे दकती थतोम माजवतात पाहा-  

श्रवणाध्ययनाथाप्रितषेधातथमृतशे्च | ऄ.१|३|३८. 

आतश्च न शदु्रथयािधकारः| यदथय थमतृेः श्रवणाध्ययनाथाप्रितषेधो भवित |   

वेदश्रवणप्रितषेधो वेदाध्ययनप्रितषेधथतदथाज्ञानानषु्ठानयोश्चप्रितषेधः शुद्रथय थमयात े | 

श्रमणप्रितषधेथतावत ् ‘ऄथाथय वेदमुपशृण्वतिपुजतुभयां श्रोत्रप्रपूरणम्’ आित | ‘पदु्यह वा 

एतत् थमशान ं यच्छूद्रथतथमाच्छूद्रसमीपे नाध्येतव्यम्’ आित च | ऄत एवाध्ययनप्रितषेधः| 

यथय िह समीपेऽिप नाध्यतेव्य भवित, स कथमश्रतुमधीयीत | भवित च वेदोिारण े

िजव्हाच्छेदो धारणे शरीरभेद आित ऄत एव चाथाादथानानषु्ठानयोः प्रितषेधो भवित ‘न 

शूद्राय मसत दद्यात’् आित | (ब्रह्मसूत्रशांकरभाष्य ऄ.१|३|३८.) 

“अिण म्हणूनच शूद्राला (ब्राह्मज्ञानाचा) ऄिधकार नाही. कारण, थमृतीने तयाला 

वेद ऐकण्याचा व ऄध्ययन करण्याचा प्रितषधे केला अह.े वेदश्रवणाचा प्रितषेध, 

वेदाध्ययनाचा प्रितषेध अिण तयांचे ऄथाज्ञान व ऄनुष्ठान यांचा प्रितषेध थमृतीन ेशूद्राला 

केला अह.े श्रवणप्रितषधे ऄसा, ‘तयाने वेदवाक्य ऐकल े तर तयाचे कान लाखेन े अिण 

िशशाने भरावे.’ ‘शूद्र म्हणजे पाय ऄसललेे थमशान होय. म्हणून शूद्राच्या जवळपास 

ऄध्ययन करू नय.े’ अिण म्हणूनच ऄध्ययनप्रितषेध देखील होतो. कारण ज्याच्या 

जवळपास देखील ऄध्ययन करता कामा नय,े तो थवतः श्रतुीचे ऄध्ययन कसे करील? अिण 

तयाने वेदोिारण केल ेऄसता तयाचा िजव्हाच्छेद करावा, (वेदमंत्राचे) धारण केल ेऄसता 

ठार मारावे (शरीरभेद करावा), ऄसे सांिगतले अह.े याथतव तयाने वेदाचे ऄथाज्ञान अिण 

ऄनुष्ठान करू नय.े ऄसे िसद्ध होते. ‘शूद्राला मित दउे नय.े’ ” 
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शंकराचायाांनी शूद्रांचा छळ करण्यासाठी घतेलले े अधार गौतमधमासूत्र आतयादद 

गुप्त राजांच्या समकाली झालले्या ग्रथंांतील अहते. म्हणजे समुद्रगुप्तापासून (आ.स.च्या 

चवथ्या शतकापासून) तहत शकंराचायाापयांत (आ.स. च्या नवव्या शतकाच्या अरंभापयांत) 

अमच्या ब्राह्मण पूवाजांचा शूद्रांना दाबून अपल ेवचाथव कायम ठेवण्याचा प्रयत्न ऄव्याहत 

चालू होता ऄसे ददसत.े धमासूत्रकार अिण शंकराचाया यांच्यामध्ये फरक एवढाच की, 

सूत्रकारांच्या वेळी मुसलमान लोकांनी या प्रदेशात प्रवेश केला नव्हता अिण 

शंकराचायाांच्या वेळी ससध दशे मुसलमानांच्या ताब्यात गलेा ऄसून तथे े मुसलमानी 

धमााचा एकसारखा प्रसार होत होता. तयंच्याकडून तरी अमच्या अचायाांनी समानतवाचा 

धडा िशकावयास पािहजे होता. तसे न करता ह ेअचाया अपले जाितभेदाचे घोडे तसेच 

दामटीत रािहल.े तयाचे पररणाम या हतभागी देशाला कसे भोगावे लागले, ह े आितहास 

सांगतच अह.े 

28. िी साध्वींच ेसघं  

तपथवी ऊिषमनुींत ककवा वैददक ऊषींत िियांचा समावेश झाला नव्हता. गागी वाचक्नवी 

सारख्या ििया ब्रह्मज्ञानाच्या चचेत भाग घते होतया.५ परंत ु तयांचे थवतंत्र संघ नव्हत.े 

िियांचे थवतंत्र संघ बुद्धकालापवूी एकदोन शतके थथापन झाल.े तयापैकी सवाात जुना जैन 

साध्वींचा संघ होता, ऄसे वाटते. या जैन साध्वी वादिववादात पटाइत होतया, ह े भद्रा 

कंुडलकेशा६ आतयाददकांच्या गोष्टीवरून समजून यइेल. 

पूवीचे ऊिषमुिन जंगलात राहत अिण गावात क्विचतच संचार करीत. याथतव 

तयांना िियांचे संघ थथापन करण े शक्य नव्हते. परंत ु श्रमण लोक वथतीच्या असपास 

राहत अिण तया काळची पररिथथित ऄनुकूल ऄसल्यामुळे तयांना िियांचे संघ थथापता 

अल.े बौद्ध अिण जैन वाड ःमय वाचले ऄसता एक िवशेष गोष्ट ददसून यतेे ती ही की, तया 

काळी ििया धार्ममक बाबतीत पुरुषांप्रमाणेच पुढारलले्या होतया. याचे कारण गणसत्ताक 

राज्यात िियांना पूणा थवातंत्र्य ऄस.े बुद्ध भगवंतान े वज्जींना जे ईन्नतीचे सात िनयम 

घालून ददल ेतयापैकी पाचवा, ‘िियांचा मान राखला पािहजे; िववािहत ककवा ऄिववािहत 

िीवर कोणतयाही प्रकारे बलातकार होउ देता कामा नय’े हा अह.े अिण तयाला ऄनुसरून 

बुद्धाच्या मरणापयांत तरी वज्जी लोक वागत ऄसत. वज्जींप्रमाणेच मल्लांच्या राज्यात 

देखील बायकांचा मान ठेवण्यात यते होता ऄसे मानण्यास हरकत नाही. ऄगं, काशी, 

शाक्य, कोिलय आतयादद गणसत्ताक राज्यांचे थवातंत्र्य नष्ट झाले होत,े तरी ऄन्तगात 

व्यवथथा तयांच्या हातात ऄसल्यामुळे तयांच्या राज्यांत िीथवातंत्र्याला फारसा धक्का 

पोचला नाही. 

५. बृहदारण्यक ईपिनषद ३|६|१ आतयादद. 

६. बौद्धसंघाचा पररचय, पृ.२१४-२१७ पाहा. 
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मगध अिण कोसल या देशांत एकसत्ताक राज्यपद्धित दढृमूल झाली ऄसली, तरी 

तया देशाच्या राजांना मूळच्या गणसत्ताक राज्यपद्धतीचे समूळ ईन्मूलन करता अले नाही. 

सबिबसार महाराजाने ककवा पसेनदद महाराजाने कोणतयाही िीला जबरदथतीने अपल्या  

झनानखान्यात अणल्याचा दाखला कोठेच सापडत नाही. 

29. काही एकसत्ताक राज्यात िियाचंा मान  

गणसत्ताक राज्यपद्धित लोकांच्या थमृितपथंातून जात चालली अिण एकसत्ताक 

राज्यपद्धित जसजशी प्रबल होत गलेी, तसतसे िियांचे थवातंत्र्य देखील संपुष्टात येत 

चालल.े तथािप काही राजे िियांचा योग्य मान ठेवीत ऄसे ईन्मादयन्तीच्या 

(ईम्मदंतीच्या) गोष्टीवरून ददसून येइल.७ 

बोिधसतव िशिव राजकुलात जन्मला. तयाला िशिवकुमार ऄसेच म्हणत. 

िशिवराजाच्या सेनापतीचा पुत्र ऄिभपारक ऄिण िशिवकुमार समवयथक होते. तििशलेला 

जाउन तया दोघांनी शािाध्ययन केले. बापाच्या मरणानंतर िशिवकुमार राजा झाला 

अिण सेनापतीच्या मरणानंतर तयाने ऄिभपारकाला सेनापित केले. ऄिभपारकान े

ईन्मादयन्ती नावाच्या ऄतयंत सुथवरूप श्रेिष्ठकन्यशेी लग्न केले. राजा नगरप्रदििणलेा 

िनघाला ऄसता िखडकीत ईभी ऄसलले्या ईन्मादयंतीची व तयाची दषृ्टादषृ्ट झाली. राजा 

ितच्यावर मोहीत होउन ईन्मत्त झाला व राजवाड्यात जाउन िबछान्यावर पडून रािहला. 

ऄिभपारकाला ह ेवतामान समजल,े तेव्हा राजाजवळ जाउन अपल्या बायकोचा थवीकार 

करून ईन्मत्तपणा सोडून देण्याबद्दल राजाची तयाने प्राथाना केली. तयामुळे राजा शुद्धीवर 

येउन म्हणाला, “हा िशवींचा धमा नव्ह.े मी िशवींचा पुढारी अह े अिण िशवींचा धमा 

ऄनपुालन करणे माझे कताव्य अह;े म्हणून माझ्या िचत्तिवकाराला वश होण ेमला योग्य 

नव्ह.े” 

ही कथा िवथतृत अिण रोचक अह.े ितच े सार तेवढे यथेे ददले अह.े ही 

रचणाराच्या वेळी गणसत्ताक राज्यपद्धित पार नष्ट झाली होती ऄस े ददसते. तथािप 

िशवींसारख्या गणसत्ताक राजांचे िियांिवषयीचे कताव्य तयाला पणूापण े माहीत होते; 

अिण त े सवासत्ताधारी राजांनी लिात ठेवावे ऄसा तयाचा हतेु होता. िशिवकुमाराच्या 

भाषणाच्या शेवटी तयाने ही गाथा घातली अह-े 

नेता िपता ईग्गतो रट्ठपालो  

धम्म ंिशवीनं ऄपचायमानो |  

सो धम्ममेवानुिविचन्तयन्तो 

७. ईम्मदंतीजातक नं. ५२७. 
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तथमा सके िचत्तवसे न वते्त ||   

‘मी िशवींचा नेता, िपता अिण राष्ट्रपालक पुढारी अह.े म्हणून िशवींच्या 

कताव्याला मान दउेन अिण िशवींच्या धमााचा नीट िवचार करून माझ्या थवत:च्या 

िचत्तिवकाराला मी वश होणार नाही.’ 

30. बालिववाहाची प्रथा  

या गोष्टीचा पररणाम बौद्ध राजावर तरी चांगलाच झाला ऄसला पािहजे. पण तयामुळे 

दसुरीच एक वाइट चाल िनघाली ऄसावी. ब्रम्हदेशांतील राजे िववािहत िीला अपल्या 

झनानखान्यात ठेवीत नसत; जरी िववािहत िीच्या पतीने अपल्या बायकोशी काडीमोड 

करून ितला राजाच्या हवाली करण्याचे कबूल केल,े तरी हा मोठा ऄधमा समजत ऄसत. 

पण ऄिववािहत िीला ितच्या अइबापांच्या संमतीिशवाय खुशाल ईचलनू घउेन जात. 

राजा अपल्या मुलीला जबरदथतीने नेइल या भयान ेअइबाप मुलींचे लग्न लहानपणीच 

करून तयांच्या गळ्यात मगंळसूत्र बांधीत. ही लग्ने साफ खोटी ऄसत. मलुी नव-याच्या 

घरी जात नसत, एवढेच नव्ह े तर पिहला नवरा सोडून वाटेल तया नव-याशी लग्न 

लावण्यास तयांना पूणा मुभा ऄसे. केवळ राजांच्या जुलमापासून मुलींचे रिण करण्याचा 

हा ईपाय होता. सहदथुथानात बालिववाहाची दढृमूल झाललेी चाल ऄशाच पररिथथतीतनू 

िनघाली की काय, ह ेसांगता येणे शक्य नाही. पण ही चाल बुद्धसमकाली सावाित्रक झाली 

नव्हती अिण एकसत्ताक राज्यपद्धित बळकट झाल्यावर ती धार्ममक होउन बसली, 

याबद्दल शंका नाही. सहदथुथानात गणसत्ताक राज्यपद्धतीचा िवकास झाला ऄसता, तर 

बालिववाहाला मुळीच थारा िमळाला नसता, ह ेसांगावयालाच नको. 

31. चार प्रकारच ेश्रमण ब्राह्मण 

बुद्धकालापयांत चार प्रकारचे श्रमण ब्राह्मण झाल,े याच्यावर एक रूपक व तयाचे 

थपष्टीकरण मिज्झमिनकायातील िनवापसुत्तात सापडते. तयाचा सारांश ऄसा- 

बुद्ध भगवान श्रावथती येथ े ऄनाथसपिडकाच्या अरामात राहत ऄसता िभिंूना 

ईदे्दशून म्हणाला, “िभिुहो, कुरण लावणारा मनुष्य ते मगृांच्या कल्याणासाठी लावीत 

नसतो. या कुरणातील गवत खाउन मगृ प्रमत्त व्हावेत व सवाथवी अपल्या ताब्यात यावेत, 

ऄसा तयाचा हतेु ऄसतो.” 

(१) “िभिहुो, ऄशा एका कुरणामध्ये मृग िशरले अिण ते यथािथथत गवत खाउन 

प्रमत्त झाल्यामुळे तया कुरण लावणा-या मनुष्याच्या ताब्यात गेल.े (२) त ेपाहून दसु-या 

काही मृगांनी ऄसा िवचार केला की, या कुरणात िशरण ेऄितशय ऄिनष्ट अह.े ते कुरण 
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सोडून देउन त ेओसाड ऄरण्यात गलेे. ईन्हाळ्याचे ददवस अल्यावर तेथे तयांना चारापाणी 

िमळेनासे झाले अिण तयामुळे तयांच्या शरीरात बळ रािहल ेनाही. ईदरपीडेन ेत्रथत होउन 

ते तया कुरणात िशरले अिण प्रमत्तपणे चारापाण्याचा ईपभोग घउे लागल्यामुळे तया 

मनुष्याच्या ताब्यात गले.े (३) ितस-या काही मगृांनी ह े दोन्ही मागा सोडून दउेन 

कुरणाच्या जवळच्या जंगलाचा अश्रय धरला व मोठ्या सावधिगरीन ेत ेकुरणातील गवत 

खाउ लागले. बराच काळपयांत कुरणाच्या मालकाला त े समजले नाही. काही काळान े

तयाने तया मगृांचे अश्रयथथान शोधून काढल ेअिण तया जागभेोवती जाळी पसरून तया 

मृगांना हथतगत केले. (४) पण चौथ े मगृ फार हुशार होते. तयांनी कुरणापासून दरू 

ऄतंरावर गहन ऄरण्यात वथती केली; अिण तेथनू त े कुरणातील चारापाण्याचा 

सावधिगरीने ईपभोग घेउ लागल.े तयांच्या अश्रयथथानाचा पत्ता कुरणाच्या मालकाला 

लागला नाही. 

“िभिूहो, मी ह ेरूपक केले अह.े कुरण लावणारा मनुष्य दसुरा कोणी नसून मार 

अह.े (१) ज्या श्रमण ब्राह्मणांनी िवषयसुखामध्येच अनंद मानला, ते पिहले मगृ होत. (२) 

िवषयसुखाच्या भयाने ज्यांनी ऄरण्यवास पतकरला अिण जे सवा जगापासून वेगळे झाले, 

ते दसुरे मगृ. (३) जे श्रमण ब्राह्मण िवषयांचा ईपभोग मोठ्या सावधिगरीन ेघउेन ‘जग ह े

शार्श्त अह ेकी ऄशाथवत अह,े अतमा ऄमर अह ेकी नाशवंत अहे’ आतयादद प्रश्नांिवषयी 

वादिववाद करतात व अपला वेळ फुकट घालवतात, त ेितसरे मगृ. (४) परंत ुजे ऄसल्या 

वादिववादात न पडता अपले ऄंत:करण िनष्कलंक ठेवण्यािवषयी काळजी घेतात, ते चौथ े

मृग होत.” 

या सुत्तांत सांिगतलले े पिहल े श्रमण ब्राह्मण म्हटल े म्हणजे यज्ञयागात व     

सोमरसपानात धमासवाथव समजणारे वैददक ब्राह्मण होत. वैददक सहसेला अिण 

सोमपानाला कंटाळून जे ऄरण्यात िशरल,े अिण तथेील कंदमळुांवर िनवााह करू लागले, 

ते ऊिषमुनी दसु-या प्रकारचे श्रमण ब्राह्मण समजावेत. ऄरण्यात फळेमुळे िमळेनाशी 

झाली, ककवा खारट ऄगर अंबट पदाथा खाण्याची आच्छा झाली, म्हणजे त ेलोक गावात 

येत अिण प्रपंचाच्या जाळ्यात फसत. याचे एक ईदाहरण वर (पृ. ८०-८१) ददलेच अह.े 

ऊिषमुनींचा फळांमुळावर िनवााह करण्याचा मागा सोडून ज्यांनी िभन्न िभन्न श्रमणसंप्रदाय 

थथापन केल,े ते ितस-या प्रकारचे श्रमण ब्राह्मण होत. ह े पररवव्राजक गहन जंगलात न 

जाता लोकवथतीच्या अश्रयान ेराहत अिण लोकांकडून िमळालेल्या ऄन्नविाचा मोठ्या 

सावधिगरीने ईपभोग घते. पण ते ‘अतमा अह ेककवा नाही’ आतयादद वादात गढून जात. 

तयामुळे तयांची अतमशुिद्ध न होता त ेमाराच्या जाळ्यात सापडत. बुद्धान ेह ेसवा िनरथाक 

वाद सोडून देउन ऄध्यातमशुद्धीचा मागा शोधून काढला. तयाच्या िभिूंची चौथ्या श्रमण 

ब्राह्मणात गणना केली अह.े आतर श्रमण ब्राह्मणांच्या अिण बुद्धाच्या अतमवादात कसा 
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फरक होता, याचे थपष्टीकरण सातव्या प्रकरणात करण्यात यइेल. यथेे एवढेच सांगावयाचे 

अह ेकी, या चार प्रकारच्या श्रमण ब्राह्मणात ईपिनषदषृींचा मुळीच समावेश होत नाही; 

अिण यावरून ईपिनषदांपासून बौद्धधमा िनघाला, ही कल्पना िनराधार ठरत.े 

****** 
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