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प्रकरण ११ 

मासंाहार 

सपंादक 

डॉ. कल्पना नेहरेे 

 
ऑनलाआन प्रकाशन 

१४ ऑक्टोबर २०१७ 

धमाानदं कोसबंी 

 

1. बदु्ध भगवतंाचा मासंाहार  

पररिनवााणाच्या ददवशी बुद्ध भगवन्ताने चुन्द लोहाराच्या घरी डुकराचे मास खाल्ल,े 

अिण अजकालचे बौद्ध िभकु्ष दखेील कमी जास्ती प्रमाणान ेमांसाहार करतात; तेव्हा ऄसा 

प्रश्न ईपिस्थत होतो की, ऄहहसेला परमधमा समजणा-या बुद्धाचे अिण त्याच्या ऄनुयायांचे 

ह ेवतान क्षम्य अह ेकाय? या प्रश्नाची चचाा करण ेयोग्य वाटते. 

बुद्धाने पररिनवााणाच्या ददवशी जो पदाथा खाल्ला त्याचे नाव ‘सूकरमद्दव’ होते. 

त्याच्यावर बुद्धघोषाचायाांची टीका अह ेती ऄशी- 

“सूकरमद्दवं ित नािततरुणस्स नाितिजण्णस्स एक जेट्ठकसूकरस्स पवत्तमसंं | त ंदकर 

मुदुं चेव िसिनद्ध ंच होित | त ंपरटयादापेत्वा साधुकं पचापेत्वा ित ऄत्थो | एके भणिन्त, 

सूकरमद्दवं ित पन मुदओुदनस्स पञ्चगोरसयूसपाचनिवधानस्स नाममेतं, यथा गवपानं नाम 

पाकनामं ित | केिच भणिन्त सूकरमद्दवं नाम रसायनिविध, तं पन रसायनत्थे अगच्छित, 

तं चुन्दने भगवतो परिनब्बानं न भवेय्या ित रसायनं परटयतं्तित |” 

 ‘सूकरमद्दव म्हणजे फार तरुण नव्ह े व फार वृद्ध नव्ह,े पण जो ऄगदी लहान 

पोराहून वयाने मोठा ऄशा डुकराचे िशजिवलेल ेमांस. त ेमृद ुअिण ििग्ध ऄसते. ते तयार 

करवून म्हणजे ईत्तम रीतीने िशजवून ऄसा ऄथा समजावा. दकत्येक म्हणतात, पंचगोरसान े

प्रथमावृत्ती: १९४०, िितीयावृत्ती: १९५६, ितसरे मुद्रण: १९७४ (सुिवचार प्रकाशन, नागपूर); पुनमुाद्रण: २०१२  

(कौशल्य प्रकाशन, औरंगाबाद). 

http://dx.doi.org/10.21523/gcb6.1712 
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तयार केलेल्या मदृ ु ऄन्नाचे ह े नाव अह,े जसे गवपान ह े एका िविशष्ट पक्वान्नाचे नाव. 

कोणी म्हणतात, सूकरमद्दव नावाचे एक रसायन होत.े रसायनाथी त्या शब्दाचा ईपयोग 

करण्यात यतेो. भगवन्ताचे पररिनवााण होउ नय,े एतदथा ते चुन्दाने भगवन्ताला ददले.’ 

या टीकेत सूकरमद्दव शब्दाचा मुख्य ऄथा सूकरमांस ऄसाच करण्यात अला अह.े 

तथािप तो ऄथा बरोबर होता, याबद्दल बुद्धघोषाचायााला खात्री नव्हती. का की, त्याच 

वेळी ह्या शब्दाचे अणखी दोन ऄथा करण्यात येत ऄसत. या िशवाय दोन िभन्न ऄथा 

ईदानऄट्ठकथेत सापडतात, ते ऄसे- 

“केिच पन सूकरमद्दवं ित न सूकरमसंं, सूकरेिह मदद्दतवंसकळीरो ित वदिन्त | ऄञ् ञ े

सूकरेिह मदद्दतपदेसे जात ंऄिहच्छत्तकं ित |” 

‘कोणी म्हणतात, सूकरमद्दव म्हणजे डुकराचे मांस नव्ह.े डुकरांनी तडुवलले्या 

वेळूचा तो मोड. दसुरे म्हणतात, डुकरांनी तुडवलेल्या जागी ईगवललेे ऄळंबे.’  

याप्रमाणे सूकरमद्दव शब्दाच्या ऄथाासंबंधाने पुष्कळच मतभेद अहते. तथािप बुद्ध 

भगवान सूकरमांस खात होता, याला ऄंगुत्तरिनकायाच्या पंचकिनपातात अधार 

सापडतो. ईग्ग गहपित म्हणतो- 

“मनापं मे भन्ते संपन्नवरसूकरमंसं, तं मे भगवा परटग्गण्हात ुऄनकम्पं ईपादाया ित| 

परटग्गहिेस भगवा ऄनुकम्पं ईपादाया ित |”  

‘भदन्त, ईत्तम डुकराचे ईत्कृष्ट रीतीने िशजवून तयार केललेे ह े मांस अहे, ते 

माझ्यावर कृपा करून भगवन्ताने घ्यावे. भगवन्ताने कृपा करून ते मांस घेतले.’ 

2. जनै श्रमणाचंा मासंाहार  

आतर श्रमणसंप्रदायांत जे ऄत्यंत तपस्वी होते त्यात प्रामुख्याने जैनांची गणना होत ऄस.े 

ऄसे ऄसता जैनसंप्रदायांतील श्रमण मांसाहार करीत होत,े ऄसे अचारांग सूत्रातील 

खालील ईता-यावरून ददसून यइेल- 

“से िभक्खू वा िभक्खुणी वा सेज्जं पुण जाणजे्जा ं बहुऄरट्ठयं मंसं वा, मच्छं वा, 

बहुकंटकं, ऄहस्म खल ु पिडगािहतंिस ऄप्पे िसया भोयणजाए बहुईिझझयधिम्मए | 

तहप्पगारं बहुऄरट्ठयं वा मंसं, मच्छं वा बहुकंटकं, लाभेिव संते णो पिडगाहजे्जा | से िभक्खू 

वा िभक्खुणी वा गाहावआकुलं हपडवायपिडयाए ऄणुपिवटे्ठ समाणे परो बहुऄरट्ठएण मंसेण 
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मच्छेण ईविणमंतजे्जा, अईसंतो समणा ऄिभकंखिस बहुऄरट्ठयं मसंं पिडगाहते्तए? 

एयप्पगारं िणग्घोसं सोच्चा िणसम्म से पुव्वमेव अलोएज्जा, अईसोित्त वा भआणीित्त वा णो 

खलु म ेकप्पआ बहुऄरट्ठय ंमंसं पिडगाहते्तए, ऄिभकंखिस से दाईं जावआयं तावआय ंपोग्गल ं

दलयािह मा ऄरट्ठयाआं | से सेवं वदंतस्स परो ऄिभहट्ठु ऄंतोपिडग्गहगिंस बहुऄरट्ठयं मसंं 

पररभाएत्ता िणहट्ठु दलएज्जा, तहप्पगारं पिडग्गहण ंपरहत्थंिस वा परपायंिस वा ऄफासुयं 

ऄणेसिणज्ज ंलाभे िव संत ेणो पिडगाहजे्जा| से अहच्च पिडगािहए िसया त ंणोिहित्त वएज्जा, 

ऄणोवित्त वएज्जा | से त्तमायाय एगतंमवक्कमेज्जा | ऄवक्कमेत्ता ऄहअेरामंिस वा 

ऄहईेवस्सयंिस वा ऄप्पंडए जाव संताणए मंसग ंमच्छगं भोच्चा ऄरट्ठयाआं कंटए गहाय से 

त्तमायाए एगतंमवक्कमेज्जा | ऄवक्कमेत्ता ऄहझेझामथंिडलिंस वा ऄरट्ठराहसिस वा 

दकट्ठराहसिस वा तुमराहसिस वा गोमयराहसिस वा ऄण्णयरंिस वा तहप्पगारंिस थिंडलंिस 

पिडलेिहय पिडलेिहय पमिज्जय पमिज्जय तओ संजायामेव पमिज्जय पमिज्जय परर वेज्जा |” 

‘पुनरिप तो िभकु्ष ककवा ती िभक्षुणी फार हाडे ऄसललेे मांस ककवा पुष्कळ काटे 

ऄसललेा मासा िमळाला तर जाणील की, यात खाण्याचा पदाथा कमी व टाकण्याचा जास्त 

अह.े ऄशा प्रकारचे पुष्कळ हाडे ऄसललेे मांस ककवा पुष्कळ काटे ऄसललेा मासा िमळाला 

तर तो त्याने घउे नय.े तो िभकु्ष ककवा ती िभक्षुणी गृहस्थाच्या घरी िभक्षेसाठी गेला ककवा 

गेली ऄसता गृहस्थ म्हणले, अयुष्मान् श्रमणा, ह ेपुष्कळ हाडे ऄसललेे मांस घणे्याची तुझी 

आच्छा अह े काय? ऄशा प्रकारचे भाषण ऐकून पूवीच त्यान े म्हणावे, अयुष्मान् ककवा 

(बाइ ऄसले तर) भिगनी, ह े फार हाडे ऄसललेे मांस घणे े मला योग्य नाही. जर तुझी 

आच्छा ऄसेल, तर फक्त मांस तेवढे दे, हाडे देउ नकोस. ऄसे म्हणत ऄसताही जर तो गृहस्थ 

अग्रहाने देण्यास प्रवृत्त झाला, तर ते ऄयोग्य समजून घउे नये. त्याने ते पात्रात टाकले, 

तर ते एका बाजूला घउेन जावे अिण अरामांत ककवा ईपाश्रयात प्राण्यांची ऄंडी तुरळक 

ऄसतील ऄशा रठकाणी बसून मांस अिण मासा तेवढा खाउन हाडे व काटे घेउन एका 

बाजूला जावे. तेथ े जाउन भाजलेल्या जिमनीवर, हाडांच्या राशीवर, गंजलले्या 

लोखंडाच्या जुन्या तुकड्ांच्या राशीवर, तुसाच्या राशीवर, वाळलेल्या शणेाच्या राशीवर 

ककवा ऄशाच प्रकारच्या दसु-या स्थंिडलावर (ईंचवट्डावर) जागा चांगल्या रीतीन े

साफसूफ करून ती हाडे ककवा ते काटे संयमपूवाक त्या रठकाणी ठेवून द्यावे.’ 

याचाच ऄनुवाद दशवैशािलक सूत्रातील खालील गाथांत संक्षेपाने केला अहे-  

बहु ऄरट्ठयं पुग्गलं ऄररिमसं वा बहुकंटयं | 

ऄिच्छय ंहतदयु ंिबल्ल,ं ईच्छुखण्डं व हसबहल || 

ऄप्पे िसअ भो ऄणज्जाए, बहुईिझझय धिम्मयं | 
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कदितऄं पिडअआक्खे न मे कप्पइ ताररसं ||  

‘पुष्कळ हाडे ऄसललेे मास, पुष्कळ काटे ऄसललेा मासा, ऄिस्थवृक्षाचे फळ, 

बेलफळ, उस, शाल्मिल ऄशा प्रकारचे पदाथा-झयात खाण्याचा भाग कमी व टाकण्याचा 

जास्त-देणारीला, ते मला योग्य नाहीत, ऄसे म्हणून प्रितबंध करावा.’ 

3. मांसाहारािवषयी प्रिसद्ध जनै साधूचं ेमत  

गुजरात िवद्यापीठाची पुरातत्त्वमंददर नावाची शाखा होती, ितच्या तफे ‘पुरातत्त्व’ 

तै्रमािसक िनघत ऄसे. या तै्रमािसकाच्या १९२५ सालच्या एका ऄंकात मी प्रस्ततु 

प्रकरणाच्या धतीवर एक लेख िलिहला अिण त्यात ह ेदोन ईतारे दणे्यात अले. मी त्यांचा 

स्वतः शोध लावला होता ऄसे नव्ह.े मांसाहारािवषयी चचाा चालली ऄसता प्रिसद्ध जैन 

पिण्डतांनीच त ेमाझ्या िनदशानास अणले अिण त्यांचा मी माझ्या लेखात ईपयोग केला. 

हा लेख प्रिसद्ध झाल्यावर ऄहमदाबादच्या जैन लोकांत फारच खळबळ ईडाली. 

त्यांच्या धमााचा मी ईच्छेद करू पाहतो, ऄशा ऄथााच्या त्यांच्या तक्रारी 

पुरातत्त्वमंददराच्या संचालकांकडे यउेन धडकल्या. संचालकांनी परस्पर त्या तक्रारींचा 

पररहार केला. मला त्यांची बाधा झाली नाही. 

त्या वेळी वयोवृद्ध स्थानकवासी साधु गलुाबचंद व त्यांचे प्रिसद्ध शतावधानी िशष्य 

रतनचंद ऄहमदाबादेला राहत ऄसत. एका जैन पंिडताबरोबर मी त्यांच्या दशानाला गलेो. 

संध्यासमय होता व जैन साधु अपणाजवळ ददवा ठेवीत नसल्यामुळे ह्या दोन साधूंच ेचेहरे 

स्पष्ट ददसत नव्हत.े माझ्याबरोबरच्या जैन पंिडताने रतनचदं स्वामींना माझी ओळख 

करून ददली. तवे्हा ते म्हणाल,े “तुमची कीर्तत मी ऐकत अह.े परंत ुतुम्ही अमचे प्राचीन 

साधु मांसाहार करीत होत,े ऄसे िलहून अमच्या धमाावर अघात केलात, ह ेठीक नव्ह.े” 

मी म्हणालो, “बौद्ध अिण जैन ह ेदोनच श्रमण संप्रदाय अजला ऄिस्तत्वात रािहल े

अहते. अिण त्यांजिवषयी माझे प्रेम दकती अहे, ह े या (माझ्याबरोबर ऄसलेल्या) 

पंिडतांनाच िवचारा. परंत ुसंशोधनाच्या बाबतीत श्रद्धा, भिक्त ककवा प्रेम अड येउ देता 

कामा नये. सत्यकथनाने कोणत्याही संप्रदायाचे नुकसान होइल, ऄसे मला वाटत नाही. 

अिण सत्याथा प्रकािशत करण ेसंशोधकांचे कताव्य अह ेऄस ेमी समजतो.” 

वृद्ध साधु गुलाबचंद काही ऄतंरावर बसले होते ते तथेूनच अपल्या िशष्याला 

म्हणाल,े “या गृहस्थाने दोन ईता-यांचा जो ऄथा लावला, तोच बरोबर अह;े अधुिनक 

टीकाकारांनी केलेले ऄथा ठीक नव्हते. ह्या दोन ईता-यांिशवाय अणखी ब-याच रठकाणी, 

जैन साधु मांसाहार करीत होत,े याला अधार सापडतात.” 
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ऄसे म्हणनू त्यांनी जैन सूत्रांतील ईतारे म्हणण्याला सुरवात केली. पण त्यांच्या 

िविान िशष्यांनी िवषयांतर करून हा संवाद तसाच सोडून ददला. त्यांच्या गरंुूनी 

सांिगतललेे अधार कोणत,े ह ेमी िवचारले नाही. तसे करण ेमला ऄप्रस्ततु वाटल.े  

4. महावीरस्वामींच्या मांसाहाराबद्दल वाद 

खुद्द महावीरस्वामी मांसाहार करीत होत ेयासंबंधी सबळ पुरावा सध्या पुढे अला अह.े 

‘प्रस्थान’ मािसकाच्या गेल्या कार्ततकाच्या ऄंकात (संवत ्१९९५, वषा १४, ऄंक १) श्रीयुत 

गोपाळदास जीवाभाइ पटेल यांनी ‘श्री महावीरस्वामीनो मांसाहार’ नावाचा लेख प्रिसद्ध 

केला अह.े त्यापैकी प्रस्तुत िवषयाला लागू पडणारी मािहती संक्षेपाने यथेे दतेो. 

महावीरस्वामी श्रावस्ती नगरीत राहत होते. मक्खिल गोसाल देखील तेथे पोचला. 

अिण त ेदोघे परस्परांच्या िजनत्वािवरुद्ध कडक टीका करू लागले. पररणामी गोसालान े

महावीरस्वामीला शाप ददला की माझ्या तपोबलाने तू सहा मिहन्यांच्या ऄन्ती 

िपत्तझवराने मरण पावशील. महावीरस्वामीने त्याला ईपटा शाप ददला की, तू सातव्या 

रात्री िपत्तझवराने पीिडत होउन मरण पावशील. त्याप्रमाण ेगोसाल सातव्या रात्री मरण 

पावला पण त्याच्या प्रभावाने महावीर स्वामीला ऄत्यंत दाह होउन रक्ताचे झाडे सुरू 

झाले. 

त्या वेळी महावीरस्वामीने हसह नावाच्या अपल्या िशष्याला सांिगतले, “त ूमेंदढक 

गावात रेवती नावाच्या बाइपाशी जा. ितने माझ्यासाठी दोन कबुतरे िशजवून ठेवली 

अहते, ती मला नकोत. ‘काल मांजराने मारलेल्या कोंबडीचे मास तू तयार केल ेअहसे, 

तेवढे द,े’ ऄसे ितला सांग.” 

श्रीयुत गोपाळदास यांनी, मूळ भगवती सूत्रांतील ईतारा अपल्या लेखात ददला 

नाही. तो यथेे देण ेयोग्य अह-े 

“तं गच्छह ण ं तुमं सीहा, मेदढयगामं नगरं रेवतीए गाहावतीणीए िगह े तत्थ ण ं

रेवतीए गाहावतीणीए ममं ऄट्ठाए दवेु कवोयसरीरा ईवक्खिडया, तेहह नो ऄट्ठो | ऄित्थ से 

ऄन्न पररयािसए मज्जारकडए कुक्कुडमंसए त ंअहरािह एएण ंऄट्ठो |” 

झयाला ऄधामागधीचे ऄल्पस्वल्प ज्ञान अह,े त्याने िन:पक्षपातीपणाने हा ईतारा 

वाचला, तर तो म्हणले की श्री.गोपाळदास यांनी केलेला ऄथा बरोबर अह.े पण अजला१ 

श्री. गोपाळदास यांच्या िवरुद्ध ऄनेक जैन पंिडतांनी कडक टीका चालिवली अह!े 

१. म्हणजे १९३८ साली. 
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5. बौद्ध अिण जनै श्रमणाचं्या मासंाहारात फरक  

मांसाहारासंबंधाने जैनांचा अिण बौद्धांचा वाद कशा प्रकारचा होता, याचा िवचार केला 

ऄसताही श्री. गोपाळदास यांचेच म्हणण ेबरोबर अह ेऄसे ठरते. 

वैशालीतील हसह सेनापित िनग्रांथांचा ईपासक होता, याचा ईल्लेख अठव्या 

प्रकरणात अलाच अह.े (प.ृ१५४). बुद्धाचा ईपदेश ऐकून तो बुद्धोपासक झाला व त्यान े

बुद्धाला अिण िभक्षुसंघाला अपल्या घरी अमंत्रण दउेन अदरपूवाक त्यांचे संतपाण केल.े 

पण िनग्रांथांना ही गोष्ट रुचली नाही. त्यांनी वैशाली नगरीत ऄशी वदंता ईठवली की, 

हसहाने मोठा पशू मारून गोतमाला अिण िभक्षुसंघाला मेजवानी ददली अिण गोतमाला ह े

माहीत ऄसता, हसहाने ददलेल्या भोजनाचा त्याने स्वीकार केला! ही बातमी एका 

गृहस्थाने यउेन हळूच हसहाला सांिगतली, तेव्हा तो म्हणाला, ‘‘यात काही ऄथा नाही. 

बुद्धाची नालस्ती करण्यात िनग्रांथांना अनंद वाटतो. पण मी जाणूनबुजून मेजवानीसाठी 

प्राण्यांची हहसा करीन ह ेऄगदीच ऄसंभवनीय अह.े”२ 

ऄशाच त-हचेा दसुरा एक ईतारा मिझझमिनकायातील (५५ व्या) जीवकसुत्तात 

सापडतो तो ऄसा- 

एके समयी भगवान राजगृह यथेे जीवक कौमारभृत्याच्या अम्रवनात राहत होता. 

तेव्हा जीवक कौमारभृत्य भगवंताजवळ अला, भगवंताला ऄिभवादन करून एका बाजूला 

बसला अिण म्हणाला, “भदन्त, अपणाला ईदे्दशनू प्राणी मारून तयार केलेल ेऄन्न अपण 

खात ऄसता, ऄसा अपणावर अरोप अह,े तो खरा अह ेकाय?” भगवान म्हणाला, “हा 

अरोप साफ खोटा अह.े अपल्यासाठी प्रािणवध केलेला अपण पािहला, ऐकला ककवा 

तशी अपणास शंका अली, तर ते ऄन्न िनिषद्ध अह,े ऄसे मी म्हणतो.” 

यावरून जैनांचा बुद्धावर अरोप कशा प्रकारचा होता ह े समजून यतेे. बुद्ध 

भगवंताला कोणी अमंत्रण करून मांसाहार ददला ऄसता जैन म्हणत, श्रमण गोतमाकररता 

पशू मारून तयार कलेल े(ईदद्दस्सकटं) मास तो खातो! स्वतः जैन साध ुकोणाचे अमंत्रण 

स्वीकारीत नसत. रस्त्यातून जात ऄसताना िमळाललेी िभक्षा घेत अिण त्या प्रसंगी 

िमळालेले मांस खात. 

6. काही तपस्वी मासंाहार वझया करीत  

बुद्धसमकालीन काही तपस्वी लोक मांसाहार िनिषद्ध समजत. त्यांपैकी एका तपस्व्याचा 

अिण काश्यप बुद्धाचा संवाद सुत्तिनपातातील (१४ व्या) अमगंध सुत्तात 

२. बुद्धलीलासारसंग्रह, पृ.२७१-२८१ पाहा. 
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सापडतो. त्या सुत्ताचे भाषांतर ऄसे३- 

१. (ितष्य तापस-) श्यामक, हचगूलक, चीनक, झाडांची पान,े कंदमूळ अिण फळे 

धमाानुसार िमळाली ऄसता त्यांजवर िनवााह करणारे चैनीच्या पदाथाासाठी खोटे 

बोलत नसतात. 

२. ह ेकाश्यपा, परक्यांनी ददलेल ेिनवडक व चांगल्या रीतीने िशजिवलेल्या तांदळांचे 

सुरस व ईत्तम ऄन्न स्वीकारणारा तू अमगधं (ऄमेध्य पदाथा) खातोस! 

३. ह े ब्रह्मबंधु, पक्ष्याच्या मांसाने िमिश्रत तांदळांचे ऄन्न खात ऄसता तू अपणाला 

अमगधं योग्य नाही, ऄसे म्हणतोस! तेव्हा ह ेकाश्यपा, मी तुला िवचारतो की तुझा 

अमगधं कशा प्रकारचा? 

४. (काश्यप बुद्ध-) प्राणघात, वध, छेद, बंधन, चोरी, खोटे भाषण, ठकवणे, नाडण,े 

जारणमारणाददकांचा ऄभ्यास अिण व्यिभचार, हा अमगंध होय; मांसभोजन हा 

नव्ह.े 

५ झयांना िियांच्या बाबतीत संयम नाही, जे िजव्हालोलुप, ऄशुिचकमािमिश्रत, 

नािस्तक, िवषम अिण दरु्तवनीत त्यांचे कमा हा अमगन्ध होय; मांसभोजन हा नव्ह.े 

६. जे रुक्ष, दारूण, चहाडखोर, िमत्रद्रोही, िनदाय, ऄितमानी, कृपण, कोणाला काहीही 

देत नाहीत, त्यांचे कमा हा अमगंध होय; मांसभोजन हा नव्ह.े 

७. क्रोध, मद, कठोरता, िवरोध, माया, इष्याा, वृथा बडबड, मानाितमान अिण 

खळांची संगित हा अमगधं होय; मांसभोजन हा नव्ह.े 

८. पापी, ऊण बुडवणारे, चहाडखोर, लाच खाणारे खोटे ऄिधकारी, जे नराधम 

आहलोकी कल्मष ईत्पन्न करतात त्यांचे कमा हा अमगधं होय; मांसभोजन हा नव्ह.े 

९. झयांना प्राण्यांिवषयी दया नाही, जे आतरांना लुटून ईपद्रव देतात, दःुशील, भेसूर, 

िशवीगाळ देणारे व ऄनादर करणारे (त्यांचे कमा) - हा अमगधं होय; मांसभोजन 

हा नव्ह.े 

१०. ऄशा कमाांत असक्त झालले,े िवरोध करणारे, घात करणारे, सदोददत ऄशा कमाांत 

३.  ह्या अमगंध सुत्तातील ईपदेशाची तुलना ििस्ताच्या खाली ददलेल्या वचनाशी करावी. ‘‘जे तोंडात जात,े 

ते माणसाला िवटाळवीत नाही; पण ज ेतोंडातून िनघत,े ते िवटाळिवते.” (म्याथ्यू १५|११). 
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गुंतलेल े की जे परलोकी ऄंधकारांत िशरतात व वर पाय, खाली डोके होउन 

नरकात पडतात (त्यांचे कमा) - हा अमगधं होय; मांसभोजन हा नव्ह.े 

११. मत्स्यमांसाचा अहार वझया करण,े नागवेपणा, मुंडण, जटा, राख फासणे, 

खरखरीत ऄिजनचमा, ऄििहोत्राची ईपासना ककवा आहलोकीच्या दसु-या िविवध 

तपश्चयाा, मंत्राहुित, यज्ञ अिण शीतोष्णसेवनान े तप करण,े या गोष्टी कुशंकांच्या 

पार न गलेले्या मत्यााला पावन करू शकत नाहीत. 

१२. आंदद्रयात संयम ठेवून व आंदद्रये जाणून वागणारा, धमािस्थत, अजाव व मादाव यांत 

संतोष मानणारा, संगातीत व झयाचे सवा द:ुख नाश पावल ेऄसा जो धीर पुरुष, तो 

दषृ्ट अिण श्रुत पदाथाांत बद्ध होत नाही. 

१३. हा ऄथा भगवंतान े पुनः पुनः प्रकािशत केला अिण त्या मंत्रपारगान े

(ब्राह्मणतापसाने) तो जाणला. हा ऄथा त्या िनरामगधं, ऄनासक्त अिण ऄदम्य 

मुनीने रम्य गाथांनी प्रकािशत केला. 

१४.  िनरामगंध अिण सवा दःुखांचा नाश करणारे ऄसे बुद्धाचे सुभािषत वचन ऐकून तो 

(तापस) नम्रपण ेतथागताच्या पाया पडला अिण त्याने यथेेच प्रव्रझया घेतली. 

7. श्रमणानंी केलले ेमासंाहाराच ेसमथान 

ह ेसुत्त फार प्राचीन अह.े पण ते खास काश्यप बुद्धाने ईपदेिशलेल ेहोते, ऄसे समजण्याला 

बळकट अधार नाही. बुद्धसमकालीन िभकु्ष मांसाहाराचे समथान येणपे्रमाणे करीत, एवढेच 

समजावे. 

या सुत्तात तपश्चयाा िनरथाक गणली अह.े ह ेमत जैन श्रमणांना पसंत पडल ेनसत.े 

का की, ते वारंवार तपश्चयाा करीत ऄसत. तथािप मांसाहाराचे त्यांनी ऄशाच प्रकारे 

समथान केले ऄसते. कारण, ते पूवाकालीन तपस्व्यांप्रमाण ेजंगलातील फळामुळांवर िनवााह 

करून न राहता लोकांनी ददलेल्या िभक्षेवर ऄवलंबून राहत; अिण त्या काळी 

िनमाासमत्स्य िभक्षा िमळणे ऄशक्य होते. ब्राह्मण यज्ञांत हजारो प्राण्यांचा वध करून 

त्यांचे मांस अजूबाजूच्या लोकांना वाटीत. खेड्ातील लोक देवतांना प्राण्यांचे बिलदान 

करून त्यांचे मांस खात. यािशवाय खाटीक लोक भर चौकात गाइला मारून ितचे मांस 

िवकावयास बसत. ऄशा पररिस्थतीत पक्व ऄन्नाच्या िभक्षेवर ऄवलंबून राहणा-या 

श्रमणांना मांसािशवाय िभक्षा िमळणे कसे शक्य होत?े  
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जैनांच्या समजुतीप्रमाण ेपृथ्वीकाय, ऄप्काय, वायकुाय, ऄििकाय, वनस्पितकाय, 

अिण त्रसकाय ऄसे सहा जीवभेद अहते (पृ.१८१). पृथ्वीकाय म्हणजे पृथ्वीपरमाण ु

त्याचप्रमाणे जल, वायु अिण ऄिि यांचे परमाणु सजीव अहते. वनस्पितकाय म्हणजे 

वृक्षाददक वनस्पित. ते सजीव अहते, ह े सांगावयाला नकोच. त्रसकाय म्हणजे 

दकडामुंगीपासून तहत हत्तीपयांत लहानमोठे सवा प्राणी. या सहा कायांपैकी कोणत्याही 

प्राण्याची हहसा करण ेजैन श्रमण पाप समजतात. म्हणून त ेरात्रीचा ददवा लावीत नसत, 

थंड पाणी पीत नसत अिण पृथ्वीपरमाणुअददकांचा संहार होउ नये, याबद्दल फार 

काळजी घेत. 

परंतु जैन ईपासक शेत नांगरीत, धान्य पेरीत अिण ते िशजवून ऄन्न तयार करीत. 

या कृत्यात पृथ्वी, ऄप,् तेज, वायु, वनस्पित अिण त्रस या सहाही प्रकारच्या जीवांचा 

संहार होत ऄसे. पृथ्वी नांगरीत ऄसता पृथ्वीपरमाणचु नष्ट होतात ऄस ेनव्ह,े तर दकडे, 

मुगं्या आत्याददक बारीकसारीक लाखो प्राणी मरतात. धान्य िशजवताना वनस्पितकाय, 

ऄप्काय, ऄििकाय व वायुकाय या सवा प्राण्यांचा ईच्छेद होतो. ऄसे ऄसता त्या ऄन्नाची 

िभक्षा जैन साध ु घतेातच. तर मग एखाद्या जैन ईपासकान े तयार केलेली मांसिभक्षा 

घेण्याला प्राचीन जैन श्रमणांना हरकत कोणती होती? अिण त्या कृत्याचे समथान त्यांनी 

अमगधंसुत्ताच्या धतीवरच केल ेनसते काय? 

8. गोमासंाहारािवरुद्ध चळवळ  

अता मांसाहारािवरुद्ध चळवळ कशी सुरू झाली यािवषयी थोडक्यात िवचार करू. सवाांत 

प्रथम गोमांसाहाराच्या िनषेधाबद्दल बौद्धांनीच चळवळ सुरू केली ऄसावी. नवव्या 

प्रकरणात (पृ. १८७-१८८) गायींची योग्यता दशािवणा-या ब्राह्मण-धिम्मक-सुत्तांतील दोन 

गाथा ददल्या अहते; त्यािशवाय ह्या गाथा पाहा. 

न पादा न िवसाणेन नास्सु हहसिन्त केनिच |  

गावो एळकसमाना सोरता कुम्भदहूना |  

ता िवसाणे गहते्वान राजा सत्थने घातिय ||  

ततो च देवा िपतरो आन्दो ऄसुरक्खसा |  

ऄधम्मो आित पक्कन्दु ंयं सत्थ ंिनपती गवे ||  

‘मेंढराप्रमाणे नम्र अिण घडाभर दधू देणा-या गाइ पायान,े हशगाने ककवा दसु-या 

कोणत्याही ऄवयवाने कोणाचीही हहसा करीत नाहीत. त्यांना (ब्राह्मणाच्या 
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सांगण्यावरून) आक्ष्वाकु राजाने हशगांना धरून ठार मारल.े तवे्हा गाईंवर शिप्रहार 

झाल्यामुळे देव, िपतर, आंद्र, ऄसुर अिण राक्षस ऄधमा झाला म्हणून अक्रोश करते झाले!’ 

9. पषु्कळ काळ ब्राह्मणानंी गोमासं सोडल ेनाही  

बौद्धांच्या अिण जैनांच्या प्रयत्नाने गोमांसाहाराचा िनषेध होत गलेा, तरी ब्राह्मण लोकांत 

त्याची मनाइ होण्यास बरीच शतके लागली. प्रथमत: यज्ञासाठी दीक्षा घेतलले्याने गोमांस 

खाउ नय ेऄशी एक शक्कल िनघाली. 

“स धेन्वै चानडुहश्च नाश्नीयात ् | धेन्वनडुहौ वाऽआदं सवां िबभृतस्ते देवा ऄब्रु वन ्

धेन्वनडुहौ वाऽआद ं सवां िबभृतो हन्त यदन्येषां वयसां वीयां तद्धने्वनडुहयोदाधामेित... 

तस्माद्धने्वनडुहयोनााश्नीयात ्तद ुहोवाच याज्ञवल्क्योऽश्नाम्येवाहं मांसलं चेद्भवतीित ||” 

‘गाइ अिण बैल खाउ नयेत. गाइ अिण बैल ह ेसवा धारण करतात. त ेदेव म्हणाले, 

गाइ अिण बैल ह ेसवा धारण करतात, ऄतएव दसु-या जातीच्या पशूच े जे वीया त ेगाइ 

ऄिण बैलामध्य ेघाल ूया ... म्हणून गाइबैल खाउ नयेत. पण याज्ञवल्क्य म्हणतो, शरीर 

मांसल होत,े म्हणून मी (ह ेमांस) खाणारच.’ (शतपथ ब्राह्मण ३|१|२|२१). 

हा वाद यज्ञशाळेपरुताच होता. दकत्येकांचे म्हणणे होत ेकी दीिक्षताने यज्ञशाळेत 

प्रवेश केल्यावर गोमांस खाउ नये. परंत ु याज्ञवल्क्याला ह े मत पसंत नव्हत.े शरीर पुष्ट 

होत अह े म्हणनू ते वझया करण्यास तो तयार नव्हता. आतर प्रसंगी गोमांसाहार 

करण्यासंबंधाने ब्राह्मणांमध्य ेवाद मुळीच नव्हता. आतकेच नव्ह ेतर कोणी तसाच प्रितिित 

पाहुणा अला ऄसता मोठा बैल मारून त्याचा अदरसत्कार करण्याची पद्धित फार प्रिसद्ध 

होती. एक तेवढ्या गौतमसूत्रकाराने गोमांसाहाराचा िनषेध केला अह.े पण त्याला देखील 

मधुपका िविध पसंत ऄसावा. ब्राह्मणांमध्ये हा िविध भवभूतीच्या कालापयांत तरुळक चालू 

होता, ऄसे वाटत.े ईत्तररामचररताच्या चौथ्या ऄंकाच्या अरंभी सौधातदक अिण 

दण्डायन यांचा संवाद अह,े त्यापैकी थोडासा भाग ऄसा- 

सौधातदक- काय विसि!  

दण्डयन-  मग काय? 

सौ.-  मला वाटल ेहोते की, हा कोणी तरी वाघासारखा ऄसावा.  

द.-  काय म्हणतोस?  

सौ- त्याने अल्याबरोबर ती अमची िबचारी किपला कालवड झिट्दशी गट्ट करून 

टाकली ! 
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द.- मधुपका िविध समांस ऄसला पािहजे, ह्या धमाशािाच्या अज्ञेचा बहुमान करून 

गृहस्थ लोक श्रोित्रय पाहुणा अला ऄसता कालवड ककवा मोठा बैल मारून त्याचे 

मास रांधतात. कारण धमासूत्रकारांनी तसाच ईपदेश केला अह.े 

भवभूतीचा काळ सातव्या शतकात गणला जातो. त्या काळी अजच्या सारखा 

गोमांसभक्षणाचा ऄत्यंत िनषधे ऄसता, तर विसिाने कालवड खाउन टाकल्याचा ईल्लेख 

त्याला अपल्या नाटकात करता अला नसता. अजला ऄसा संवाद नाटकात घातला, तर 

ते नाटक हहदसुमाजाला दकतीसे िप्रय होइल? 

10. प्रािणवधािवरुद्ध ऄशोकाचा प्रचार 

प्रािणहहसेिवरुद्ध प्रचार करणारा पिहला ऐितहािसक राजा म्हटला म्हणजे ऄशोक होय. 

त्याचा पिहलाच िशलालेख ऄसा अह-े 

‘ही धमािलिप देवांचा िप्रय िप्रयदर्तशराजाने िलहिवली. ह्या राझयात कोणत्याही 

प्राण्याला मारून होमहवन करू नये अिण जत्रा करू नय.े कारण जते्रत देवांचा िप्रय 

िप्रयदर्तशराजा पुष्कळ दोष पाहतो. काही जत्रा देवांच्या िप्रय िप्रयदर्तशराजाला पसंत 

अहते. पूवी िप्रयदर्तशराजाच्या पाकशाळेत स्वयंपाकासाठी हजारो प्राणी मारले जात 

ऄसत. जेव्हा हा धमालेख िलिहला, तेव्हापासून दोन मोर अिण एक मगृ ऄसे तीनच प्राणी 

मारले जातात. तो मगृिह रोज मारण्यात यते नाही. अिण पुढे ह े तीन प्राणी देखील 

मारण्यात यणेार नाहीत.’ 

ह्या लेखात ऄशोकाने गाइबैलांचा ईल्लेख केला नाही. यावरून ऄस ेऄनुमान करता 

येते की, ब्राह्मणेतर वररि जातीत त्या काळी गोमांसाहार जवळ जवळ बंदच पडला होता. 

आतकेच नव्ह,े तर ऄशोकाने ऄन्नासाठी देखील कोणत्यािह प्राण्याचा वध करू नय,े ऄसा 

प्रचार चालिवला. समाज या शब्दाचे भाषांतर मी जत्रा ऄस ेकेले अह.े ते जरी तंतोततं 

नसले तरी साधारणपणे ग्राह्य वाटले. अजकाल जशा महाराष्ट्रात जत्रा ककवा ईत्तर 

हहदसु्थानात मेळे होतात, तशा प्रकारचे ऄशोकाच्या वेळी समाज होत ऄसावेत त्यांत 

देवदेवतांना प्राण्यांचे बळी दउेन मोठा ईत्सव करणारे समाज ऄशोकाला पसंत नव्हते. 

झयांत प्राण्यांचा बळी दणे्यात येत नस,े ऄशा जत्रा भरवण्यास त्याची हरकत नव्हती. 

यज्ञात काय, ककवा जते्रत काय, प्राण्यांचे बिलदान होउ नय,े यावर त्याचा मुख्य कटाक्ष 

होता. 

11. अमच ेपवूाज िनवतृ्तमासं नव्हत े

अजकाल यज्ञयाग बंद पडल्यासारखेच झाले अहते. पण जत्रांतील बिलदान ऄनेक 

रठकाणी ऄद्यािपही चालू अह.े तथािप आतर कोणत्याही देशापेक्षा हहदसु्थानच े लोक 
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ऄिधक िनवृत्तमांस अहते. या कामी जैनांचा अिण बौद्धांचाच धमाप्रचार कारणीभूत 

झाला, यात शंका नाही. ऄथाात् अजला अम्ही शाकाहारी अहोत, म्हणून अमचे पूवाज 

तसेच शाकाहारी होत,े ऄसे प्रितपादन करण ेवस्तुिस्थतीला धरून नाही. 

12. िचनात डुकराचं ेमहत्त्व 

अता खास डुकराच्या मांसासंबंधी चार शब्द िलिहणे योग्य वाटते. प्राचीन कालापासून 

िचनी लोक डुकराला संपत्तीचे लक्षण समजतात. त्यांची िलिप अकारिचन्हांनी बनललेी 

अह.े ह्या िचन्हांच्या िमश्रणाने िभन्न िभन्न शब्द तयार करता यतेात. ईदाहरणाथा, 

माणसाचे िचन्ह काढून त्यावर तलवारीचे िचन्ह काढले, तर त्याचा ऄथा शूर ऄसा होतो. 

घराच्या िचन्हाखाली मलुाचे िचन्ह काढल,े तर त्याचा ऄथा ऄक्षर, िीची दोन िचन्ह े

काढली, तर भांडण अिण डुकराचे िचन्ह काढले, तर त्याचा ऄथा संपित्त ऄसा होतो. 

म्हणजे घरात डुकर ऄसणे ह ेसंपत्तीचे लक्षण अह,े ऄसे प्राचीन िचनी लोक समजत; अिण 

सध्या देखील िचनात डुकराला तेवढेच महत्त्व अह.े 

13. प्राचीन हहद ुडुकराला सपंत्तीचा भाग मानीत  

हहदसु्थानात डुकराला आतके महत्त्व अले नाही, तरी संपत्तीचा तो एक िवभाग समजत 

ऄसत. ऄररयपररयेंसनसुत्तात (मिझझमिन. २६) ऐिहक संपत्तीची ऄिनत्यता वर्तणली अह,े 

ती ऄशी- 

“कक च िभक्खवे जाितधम्मं? पुत्तभररयं िभक्खवे जाितधम्म ं | दासीदासं... 

ऄजळेकं... कुक्कुटसूकरं... हित्तगवास्सवळवं... जातरूपरजत ंजाितधम्मं |” 

 म्हणजे हत्ती, गाइ, घोडे वगरेै संपत्तीतच कोंबडी अिण डुकरे यांचा देखील 

समावेश होत ऄस.े ऄसे ऄसता डुकराच्या मांसासंबंधी आतका ितटकारा कसा ईद्भवला? 

यज्ञयागात मारल्या जाणा-या प्राण्यांत डुकराचा ईल्लेख पािल वाड ःमयात सापडत नाही. 

ऄथाात ् बुद्धसमकाली हा प्राणी ऄमेध्य होता. पण तो ऄभक्ष्य होता, याला काही अधार 

सापडत नाही. तसे ऄसते तर क्षित्रयांच्या घरच्या संपत्तीत त्याचा समावेश झाला नसता. 

सूकरमांसाचा िनषेध प्रथमतः धमासूत्रांत सापडतो.४ अिण पुढे त्याचाच ऄनुवाद मनुस्मृित 

वगैरे स्मृितग्रथंात येतो.५ परंत ु ऄरण्यसूकराचा कधीच िनषेध झाला नाही. त्याचे मांस 

४.  ‘काककंकगृध्रश्येना जलजरक्तपादतणु्डा ग्राम्यकुकुटसूकरा:|’ गौतमसूत्र, ऄ. ८|२९.  

     ‘एकखुरोष्ट्रगवयग्रामसूकरसरभगवाम् |’ अपस्तम्बधमासूत्र प्रश्न १, पटल ५, खिण्डका १७|२९.  

५.  मनुस्मृित, ऄ. ५|१९. 
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पिवत्र गणले गलेे अह.े६ 

14. बदु्धावर ऄिमताहाराचा खोटा अरोप  

बुद्ध भगवंतान े पररिनवााणापूवी खाल्ललेा पदाथा सूकरमांस होता, ऄसे गृहीत धरून 

चाललो, तरी तो त्याने ऄजीणा होइपयांत खाल्ला व त्यामुळे तो मरण पावला, ह े जे 

कुित्सत टीकाकारांचे म्हणणे, ते मात्र सपशले खोटे अह.े गोतम बुद्धाने ऄिमत अहार 

केल्याचे ईदाहरण ककवा दाखला कोठेच सापडत नाही. तेव्हा याच प्रसंगी त्याने हा पदाथा 

प्रमाणाबाहरे खाल्ला, ऄसे म्हणण े िनव्वळ खोडसाळपणाचे अह.े बुद्ध भगवान त्या 

प्रसंगापूवी तीन मिहने वैशाली येथे भयंकर अजारी झाला होता अिण त्यामुळे त्याच्या 

ऄंगात त्राण रािहले नव्हते. चंुदाने ददलेल े जेवण केवळ त्याच्या पररिनवााणाला 

िनिमत्तकारण झाल.े त्यायोग े चंुद लोहारावर लोकांनी भलताच अळ अणू नय े म्हणनू 

पररिनवााणापूवी भगवान अनंदाला म्हणाला, “अनंदा, चंुद लोहाराला कोणी म्हणले की, 

ह ेचंुदा, तथागत त ूददललेी िभक्षा घउेन पररिनवााण पावला, यात तुझी मोठी हािन अह.े 

ऄसे म्हणनू जर त्यान े चंुद लोहाराला वाइट वाटू ददले, तर तुम्ही चंुदाचे दौमानस्य 

याप्रमाणे नष्ट करा. त्याला म्हणा, चंुदा, झया तुझा हपडपात खाउन तथागत पररिनवााण 

पावला, त्या तुला ते तुझे दान खरोखरच लाभदायक अह.े अम्ही तथागताकडून ऐकल े

अह ेकी, आतर िभक्षांपेक्षा तथागताला िमळालेल्या दोन िभक्षा ऄिधक फलदायक व ऄिधक 

प्रशंसनीय अहते. त्या कोणत्या? जी िभक्षा घउेन तथागत संबोिधज्ञान िमळवतो ती, 

अिण जी िभक्षा घेउन पररिनवााण पावतो ती. चंुदान ेजे कृत्य केले अह,े ते अयुष्य, वणा, 

सुख, यश, स्वगा अिण स्वािमत्व देणारे अह,े ऄसे समजावे. अनदंा, याप्रमाणे चंुदाचे 

दौमानस्य घालवावे.” 

******* 

 

 

 

 

६.  मनुस्मृित, ऄ. ३|२७०. 
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